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INFORME COMPONENTE DE SALUD ¥ NUTRICION

1. Informacion de Ia Entidad Administradora del Servicio (EAS)

Nombre de la entidad:
Modalidad:

| Contrato:
Periodo de Raporte (Mes/Afo):

2 Informacién cuantitativa de la Atencion durants el periodo

Tipe de Beneficiarios

Nimero de tomas antropomitricas cargadas al
CUENTAME

Nimero de casos de malnutricion
Numero de beneficiarios con afiliacion a salud
MWimero de beneficiarios sin afiliacion a salud

Nimero de beneficlarios con esguema de
vacunacién actualizado

Nimero de beneficiarios con esquema de
vatunacion desactualizado

Nimero de beneficiarios sin carné de vacunacion

Nomero de beneficianios con camé de crecimisnto
y desarrollo actualizado

Numero de beneficiarios con camé de crecimiento
y desarrollo desactualizado

Mimera de beneficiarios sin camé de crecimianto

rrrias e

Nimero de beneficiarios sin afiliacion a salud

Nimero de beneficiarios con esquema de
vacunaclén actualizado

Nimero de beneficiarios con esquema de
vacunacion desactualizado

Mimera de beneficiarios sin camé de vacunacion

Mimero de beneficiarizs con carné de control
prenatal actualizado

Mimero de beneficiarizas con carné de control
prenatal desactualizado

Mimero de beneficlarias sin carmé de control
prenatal

Nomero de visitas de acompafamiento a los
familias

Nimero de casos de malnutricion

Numero de beneficiarios con afiliacion a salud
Mimero de beneficiarios sin afillackin 3 salud
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vacunacion actualizado

Mumero de beneficiarios con esquema de
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vacunacion desactualizado

Mamero de beneficiarios con esquema de

Numero de beneficiarios sin carné de vacunacion

y desarrollo actualizado

Nimero de beneficiarios con carmmé de crecimiento

y desarrolle desactualizado

,gm

Namero de beneficiarios con carné de crecimiento

Numero de visitas de acompafamiento a los

. Hogares/ familias

3. Descripcion de las lineas de Atencion

3.1, ACCIONES GARANTIA DE DERECHOS

e e T

coordinacion de salud y las promotoras de salud de
las EPE COMFACHOCO ¥ LA NUEVA EPS del
Municipio Canttn dal San Pablo, solicilando el
aseguramiento de infanies al sislema general de
sequridad social en salud.

No se logrd garantizar el 100% de los beneficiarios
al sisterna general de seguridad social en salud
debido & que alguncs usuanos no legalizan aun su
nacionalided en el peis, la inscripcion de usuarios
nuevos que no se alcanzaron hacer las gestiones
pertinentes en & peniodo reportade v la falla de
actualizacion del Adres que permita la validacion de
los tramites adelantados

52 .. 5 . ? :

Se han realizado charlas a padres de familias yio
cudadores de nifios ¥ nifas sobre la imporiancia de
lag vacunas y el crecimients y desarollo como
medidas crucisles para la salud y el bienestar de los
infantes. E| seguimienta v cumphimiento de estos
procesos permite delectar empranamenie posibles
problemas de salud y asegurar que el nifio alcance
su maximo potencial, de la misma manera mediante
solicitud a la |PS Medichocd Canlén de San Pablo
58 solicitt mediante escato la promocion de jomadas
&n atencion de vacunas y crecimiento y desamolio.

].anmElrlt!nmﬂ madres
gestanies, de &35 cuales 10 cuentan con copia del
documento de! control prenatal, el cual contiene la

Los padres de families yio cuidadores a veces no
cumgpien con las citas de cracimento y desarmoiio de
su§ hijos por diversas razones, induyendo factores
econbmicos, falta de tempo, falta de conocimiento
sobre la impordancia de estas  cilas, bareras
culturales, v dificulted para acceder a la atencidn
medica. Ademas, la inclusion de usuanos nuevos
cbiga a la realizaciin de tramiles contnuo lo que
dificuta un poco lograr materializar el 100% estas

gestiones,

Las razones del incumplimiento del 100% de les
mqumgm’mmmmumidhiﬂml
controles comesponde a lugar dispersos v aspectos |
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asistencia & los seguimentos con la pricridad
establecida y una (1) de sllas poseen alrasos en el
esnuamsa de control prenatal.

culturales. En estos casos se les ha onentado en la|
imporiancia de los confroles  prenatales  para
garantizar un pario exitoso y disminuir riesgos en al
S M.

Se realizaron gestiones mediante ofido solicitando
ante la coordinadora de safud municipal dal Canton
del San Pablo, promotoras de salud de las EPS Caja
de compensacion famiar del Choco, fa Nueva EPS
y I8 IPS MECICHDCO, para la gesbdn de jormadas
de vacuna nackin y credmiento y desamolio an la
municipalidad,

cqm:i:n sobre aspecios
prevencdn de la mal nufricin, crucial porque
permite un desarrollo fisico y cognitive adecuado.

de enfermedades cronicas y muenes prematuras,

Se han reslizadc capacitaciones con talenip
humang, padres de families Y / o cuidadores sobre
concertacion de [a minuta palron. Buenas Practicas
de manipulackn y retroalimentacion de la misma,

penerales para la

fortaece el sistema inmunologico, y reduce el Nes0 boreaimientos  del Canton  oel  San Pablo

No se logra finalizar con &l 100% de mfios, nifias y
madre gestante af esquema de vacunacidn completo
por Ia falta de acceso a la informacidn, & miedo a
las reaccones pos vacunales, fas condiciones
socioeconomicas, la  geografia, las  bameras
culturales, las creencias religiosas, y las mitaciones
de los servicios de salud y fa poca promocian de |3
salud @n la zona por pafe de lass EPS y sus
s de salud.

IS BOI0HE

charlas, concursos de amamantamianto
por las princpalkes cslles de

B 1% s

do &2 laclancia matermna exclusiva hasta
ios 6 meses y nasta los 2 afos o mas, en & manco de
3 celebvacion de la semana mundial de a lsctancia
ama |

58 les han brindada informacion sobre los derechos
gn saiud a que fienen las personas sin imponar sus
25, Que |3 salud es un derecho qua lanamos
jodes v que debernos acudir sin miedo alguno

LT L

3.2. VALORACION NUTRICIONAL
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Desnutriciin aguda

Fiesgo de desnulncidn

Sobrepeso

Ubesidad

Bajo peso (Gestantes)

Eutréfica (Adecuado)

(=l =Rf=R1=]1=§~]

¢Realiza inspeccidn al conlenido de los paquetes
alimentarios, antes de que se realice |a entrega a los
beneficianaa?

Describa si cumplian o no con las noemas de (BPM)

\cada producto enfregado

5i, se verfico el estado en que se reciben |os
paquetes, fecha de vencimiento de los productos,
que los producios que contiene el paguete sean o
que relacione @ minuta, verificacion del gramaje de

LTeniendo en cuenta las condiciones del usuario y
el rango de edades rmelscione la cantidad de
paquetes entregades?

Si se liena en cuenta este proceso , este hace parte
de un protocolo definido para la entrega de s
mismos, se entegan de acverdo a las edades
establacidas de cada néio y nifia al igual que a las
madras gestantes y factantes. (127) pagueles para
madres gestantes (¥) pacueles para nifics menores
de & messs y (114) para nifios de 7 mase y hasta 4
afos 11 meses 20 dias

(Refacione la canfidad de bolsas de bienestaring
recibidas por UDS, teniendo en cuents sabores,
fecha de vencimiento, numero de [otes, cantidad de
bolsas entregades & Ios beneficiaros para el
consumo en casa y la cantidad gue se utilizd para

e enfregaron 135 bolses de bienes natural fecha
de vencimienio 061212025 lote 2144348 pata el
100% de los participantes.

gl consumo intamao 5i aplica?

1.6. JORNADAS LUDICAS PEDAGOGICAS CON NINOS, NINAS, FAMILIAS Y/O
Cu

Se realizaron dos (2) procescs de formacion con
padres de familias yio cuidadores y dos (2) con &l
falento humano en lemes como promocion de 1a
lactancia matermna exclusiva y complementaria ien el
marco de la Semana mundial de la [actancia

IDADORES

Se pudo cumplr con el 100% de los procesos de |
formacidn con padres de familias ylo culdadores v el |
talenio humano

Charias pedagigicas paricipativas
Dindemicas
Aprapiacién de conocimienios a las
tamikias.

= Promocion de buenos habitos alimentano
Ausencia de algunas familias en sus
hogares por cuestiones laborales que
retrasaran el procese de formacian.

| 3.7. PROCESOS EDUCATIVOS Y PEDAGOGICOS CON NINOS Y NINAS |
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educativas y lidicas sobre promocion | S8 cumpld con el proceso de Jormacin charlas

materna exchusiva y complementana y | sobre

Acihndades 7 j
de la tactancia '
prevencidn de ka malnutrcion

El procesc pedagigico desarrolado con nifio de
aducacin inicial se organizd en tomo a un area
curmicular, ks higiene personal este confo con un
proceso didactico, como acciones, procadimenios,
bcnicas, esiralegias y matodologias que permitiera
ser asequible a la interprefacidn del objetivo
 planteado con fa higiene personal y el lavado de

lactancea matema exclusva y
citn de la mal nutricién

|rmmn.
120 " !

r

Se Ariculo con entdades como coordinacion da
said, PS5 Madichoco, promoloras de salud de la
Musva EPS y CAJA DE COMPENSACION
FAMILIAR DEL CHOCO COMFACHOCO medianie
oficios, soliclando gestion para aseguramiento de
nifios y ntas al sistema general de segunidad social
en salud, sclictud de promision de jomadas de
| vacUnacdn y crecimiento y desamolio.

lﬂm

Sa realizaron asios espacics enbe Coordinacion de
salud Muniipal, las Promotoras de salud de 1
Muewa EPS y COMFACHOCO ¥ la P8
MEDICHOCO,

Coordinacion
Municipio

de  Sald
Cantdn dal San
Pablo, promotoras de salud de
la MUEVA EPS y la CAIA D

COMPENSACION DE CHOCO
COMFACHOCO, IPS
MEDICHGCOD

Aseguramiento &l  Sislema
General de Seguridad Sociai
en salud de infantes, de
geslibn para promocion de ia

00 y crecimiento v




Chpaesp il oor
CoOMTrRTisTH

FUNDACION CHOCO SOCIAL

~ -
-‘.ﬁ NIT: 900231743 -1
FUNDCHOSO QUIBDO - CHOCO

ARTICULACION
INSTITUCIONAL

Carrera: a N' 240-17 (Borrio Pon de Yuco)  Quibdd - Chocd Teléfona: 6721647 - 3147E73378
Sitio Web: www chocosocialorg E-mail: fundchoso®gmail com




c‘;:E:’I;ﬁ‘.?{a FUNDACION CHOCO SOCTAL
-~ NIT: 900231743 - 1
"iﬁ' QUIBLO - cHOCO

FUMDCHOSD

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Visitas en el hogar
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LACTANCIA MATERNA - SEMANA MUNDIAL DE LA LATANIA MATERNA
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Cantdn del San Pablo agosto 27 de 2025

Q":w
Sefor (a) o
YURLEIDY MOSQUERA -
Coordinadora de salud y Sisbén

Municipio Canton del San Pablo

Despacho.

Ref: Solicitud de Aseguramiento al Sistema General de Seguridad Social en Salud de
nifios y nifias adscritos a la UCAS, Cantdn del San Pablo.

Cordial saluda,

La Fundacion Chocd Social tiene como objetivo gestionar, formular, promover, avaluar,
ejecutar y operar pianes, programas y proyectos que busquen el desarrollo integral de la
comunidad en los ambitos: social, economico, cultural, ecoldgico, de salud, deporte
recreacion y bienestar; haciende énfasis en el trabajo con y por las comunidades de mayor
vulnerabilidad social, contribuyendo con el mejoramiento de sus condiclones de vida, para
que avancen en sus procesos de autonomla y empoderamiento, posibilitando el
reconocimiente de sus identidades, la construccion colectiva de la solucion a sus
problemas, la defensa y la exigibilidad de sus derechos”

En este sentido se presta el servicio de atencidn, educacian inicial y cuidados a nifios y
nifias menores de 5 afios, o hasta su ingreso al grado de transicion, y a mujeres gestantes
y madres en periodo de lactancia, con el fin de promover desarrollo integral de la primera
infancia con calidad, de conformidad con los lineamientos, manual operativo, las
directrices, parameltros y estandares establecidos por el ICBF, en el marco de la estrategia
de atencitn integral “DE CERO A SIEMPRE",

Motiva por el cual nos vemos en la necesidad de informar muy respetuosaments los nifios,
nifias que se encuentran sin afiliacion al SGSSS. Viéndose de esta manera vulnerado su
derecho a recibir atencion en salud, y con el fin de faciitar el proceso, agregamos
infermacion yio estado de afiliacién de los acudientes de estos beneficiarios para que se
pueda gestionar el aseguramiento al sistema general de salud social al vincule familiar de
este infante. Para hacer efectivos dicho tramite o brindas respuestas de su parte, contacto
con la enfermera LUZ ENEIDA MURILLO MOSQUERA nimero de contacto 312 264 5044,
Correo electrdnico sneidamunliomosguera@gmail com

Base de datos

Tip Segun - Tekttono

e Mumero Primer Segundo Prirmer do Comuni | Docurnento ded

Doc | Documento &pailido Apaliido M ormbin Mombr dhad del acudiente | scudients

e u =

RC | 1078858383 SABAURARA | MAMPLA | BEIMAR MANAG | 1133648185 3225125081
LA 2

RC | T07BBSE34B | HACITO MECHA | YORLINA CAMPO | 107BESBOBE | 322 5125081
BOMITO

RGC | 1133646250 SARUGARA CALZANMT | YILIBE CAMPC | 107 Te01301 322 5125081

_ - BONITO

RC | 107BESGIAT HACHITD MECHA JARLINTOMN CAMPO | 10TBBSCOEE 333 5125081

BONITO
Direccidn: Quibdd - Choct - Teléfona: 6721647 - 3147873378
Sitio Web: www.chocosocigiprn  E-mail: gerencia®chocosocialorg

“Presente en ¢l futuro de nuestras generaciones
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| RC 1133640257 HIERRITD ISARAMA | OLINA MAMNAG | 1145441248 32-1 TEE2a0u
| I i LA 1
I RC | 107TBESSSES PALAIOS REYES MNOHAMN AMDRE | PUERTS | 31417580 J21 BT r
| s s PERVEL

Agradezco la atencion que se le brinde a la presents.

Cordialmente.

nzvg Enerda Muys/ /b
LUZ ENEIDA MURILLO MOSQUERA
Enfermera apoyo Nutricién

Direccion: Quibdé - Chocd -Teléfono: 6721647 - 3147R7337TH
Sitlo Web: www chocosocialorg  E-mail: gerencia@chocosacialarg
“Presente en el futuro de nuestras generaciones
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Canton del San Pablo 27 de agosto de 2025

Sefora:;

YURLEIDY MOSQUERA
Coordinadora de salud y Sisbén
Municipio Canton del San Pablo
Despacho.

Ref.: Solicitud de gestitn para actualizacién de esquemas de vacunacion, crecimiento y desarrolio en
nifos y nifas del municipio Canton del San Pablo adscripto a las UCAS del Cantén del San Pabio
atendidas por la Fundacidn Choco Social,

Cordial saludo,

La Fundacion Choco Social tiene como objetivo gestionar, formular, promover, evaluar, ejecutar y
operar planes, programas y proyectos que busquen el desarrollo integral de |3 comunidad en los
ambitos: social, econdmico, cultural, ecologico, de salud, deporte recreacitn y bienestar, haciendo
enfasis en el trabajo con y por las comunidades de mayor vuinerabilidad social; contribuyendo con el
mejoramiento de sus condiciones de vida, para que avancen en sus procesos de autonomia y
empoderamiento, posibilitando el reconocimiento de sus identidades, la construccion colectiva de la
solucion a sus problemas, |a defensa y la exigibilidad de sus derechos”.

En este sentido se presta el servicio de atencion, educacion inicial y cuidados a nifios y nifias menores
de 5 afios, o hasta su ingreso al grado de fransicion, y a mujeres gestantes y madres en panodo da
lactancia, con el fin de promover desarmolio integral de la primera infancia con calidad, de conformidad
con |os lineamientos, manual operativo, las directrices, parametros y esténdares establecidos por el
ICEF, en el marco de la estrategia de atencion integral "DE CERO A SIEMPRE".

Motivo por el cual nos vemos en la necesidad de informar muy respetuosamente que un nimero
considerable de nifios y nifias de la modalidad propia e inter cultural de la comunidad de Canttn de
San Pabio se encuentran con el esquema de vacunacion, crecimiento y desarolio atrasados
Viendose de esta manera afectado su derecho a la promocion y prevencion en salud,

Con el fin de garantizar el bienestar en salud de estos infantes que se relacionan a continuacicn,

Solicitamaos, gestionar |a implementacion de brigadas de salud y otros en los diferentes comegimientos

del Municipio de Canton del San Pablo que permitan la actualizacion de los esquemas de vacunacion,

Crecimiento y desarrallo de estos nifios y nifias que se relacionan en el presente documento.
NINOS Y NINAS CON ESQUEMAS DE VACUNACION DESACTUALIZADOS

Direccion: Quibdd - Chocd -Teléfono: 6721647 - 314TBT3I37A

NOMBRES APELLIDOS | N EFS COMUNIDAD |
IDENTIFICACI
e ON _ |
WALERIN JULIETH | MOREND TELLD 1078850728 | NUEVA EPS | Tarda 2
CALVIN TUNAY CHAMORRO 1OTFEREETE0 NUEWVA EPS Taridd 2
"EMILI GABRIELA RENTERIA MANYOMA, | 1078856324 | NUEVA EPS Tarida 2
ANGRL GABRIEL | RENTERIA MANYOMA | 1120046622 | NUEVA EPS Tarndo 2
LUIS FELIPE ISARAMA BICHISI | 1040526241 | NUEVA EPS Managua 2
HEILYN DAVIHARA | ORTIZ MOREND 1077488503 | NUEVA EPS Managua 2
BEIMAR SABUGARA MENPIA_ | 107BBSG383 | NO TIENE Managua 2
LUiS EDUARDD SABUGARA CERESO | 1078858282 | NUEVA EPS Campo Bonito

Sitie Web: www chocosocialarg  E-mail: gerencia®chocesocial arg
“Presente en el futuro de nuestras generaciones
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MARISOL SABUGARA CAISAMC | 1078858278 | NUEVAEPS Campa Bonito
ESTELA SABUGARA MANPIA | 107BB58958 | NUEVA EPS Campo Banito
WISHELID MECHA MECHA 10FEELE364 MNUEVA EPS Managua 1
BIRLEYMA 'SABUGARA ROJAS 1078850358 | NUEVA EPS Managua 1
OLINA IERRITO ISARAMA 1133645257 | ND TIENE Managua 1
DAYERLIN PADLA MJFHI._I_D HURTADO 1076825002 | MUEVA EPS Managua 1
LIOMEL UNDAGAMA MECHA 1078859021 | COMFACHOCHD | Managua 1
EMILY ALEXANDORA | MURILLD RAMIREZ 1 MLEWVA EPS Guapandd
KEYNER MOSQUERA MURILLD | 1131045872 | NUEVA EPS Guapandd
Z0E ALEJANDRA REMTERIA CORTEZ 1I:|l'.|'I_EI1 03840 MLUEVA EPS Gﬂndﬁ
SAMAL HINESTROZA 107BA59320 COMFACHOCD Guapandd
_ |urRumiA
GENESIS SCARLET | MOREND ANDRADES 107BasE232 COMFACHOCO Guapands

NINOS Y NINAS CON ESQUEMAS DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO DESACTUALIZADOS

NOMBRES APELLIDOS N. EPS | COMUNIDAD
IDENTIFICAC
on _

KEILER ANDRES PALACIOS MENA 1129366058 | NUEVA EPS Puera pervel
ﬂLFEgH YESS! | CORDOBA GARCIA 1032035106 | SALUD TOTAL | Tarido 1
MAT

ANGRL GABRIEL RENTERIA MANYOMA | 1120046022 | NUEVA EPS Tarida 2
HARDINSON YAIR | MOREND PALACIOS 1079102677 | NUEVA EPS Tarido 2
EMILI GABRIELA RENTERIA MANYOMA | 1078850324 | NUEVA EPS Tardo 2
CALVIN TUNAY CHAMORRO 1078859250 | NUEVA EPS Tarido 2
VALERIN JULIETH | MORENO TELLOD 1078850228 | NUEVA EPS Tandb 2
LUIS FELIPE ISARAMA BICHIBI 1040526241 | NUEVAEPS | Managua 2
HEILYN DAVIHARA | ORTIZ MOREND 10774885031 | NUEVA EPS Managus 2
BEIMAR SABUGARA MENPIA 1078858383 | NO TIENE M 2

| MAIREN WILENNY | PARRA MARTINEZ 1078858385 | NUEVA EPS Managua 2
YORLINA HACHITO MECHA 1078858348 | NO TIENE Campo Bonite |
LUIS EDLIARDO SABUGARA CERESO | 1078858282 | NUEVAEPS | Campo Banito
EDUAR MECHA MECHA 1078855305 | CONFACHOCO | Campo Bonitg
MILARI ISARAMA SABUGARA | 1078858277 | NUEVA EPS Campo Bonito
YILIBER | SABUGARA CAISAMO | 1133845269 | NO TIENE Campo Bonito
WILLIAN | SABUGARA MANPIA | 1078859215 | NUEVAEPS | Campo Bonin |
MARISOL SABUGARA CAISAMO | 1078858278 | NUEVA EPS Campo Bonito
LUTS ENRIGUE BAILARIN ISARAMA 1078858167 | NUEVA EPS Campo Sonito
CRISTING ISARAMA LANA 107BBSEN135 | NUEVAEPS | Campo Bondo |
MARCELA ISARAMA ISARAMA 10TBA58168 | NUEVA EPS Campo Bondo
| LUZ MARELBI SABUGARA ROJAS 1078858118 | CONFACHOCO | Campe Bonio
| OSTAVIO ISARAMA SABUGARA | 107TBBS00S5 | COMFACHOCD | Campo Bonito
ESTELA SABUGARA MANPIA 1078858888 | NUEVA EPS Campo Banito
ANGEL GABRIEL BAILARIN [SARAMA 107BB5BBB0 | NUEVA EPS Campo Bonito
WISNELIO  MECHA MECHA 1078858384 | NUEVA EPS Managua 1
_BIRLEYMA | SABUGARA ROJAS 1078858350 | NUEVA EPS Managua 1
OLINA IERRITD ISARAMA 1133640257 | NO TIENE Managua 1
JEIDER YESID MOSQUERA PALACIOS | 1078858282 | NUEVAEPS Managua 1
MIGUEL ANGEL FINEDA MORENO (1078858242 | NUEVAEPS | Managua1
LIONEL UNDAGAMA MECHA 1078858021 | COMFACHOCO | Managua 1
EMILY ALEXANDRA | MURILLO RAMIREZ 1078855308 | NUEVA EPS Guapands
KEYNER MOSOUERA MURILLO | 1131045872 | NUEVAEPS Guapandd

| ZOE ALEJANDRA | RENTERIA CORTEZ 1078103840 | NUEVA EPS Guapanda
SAMAIRA HINESTROZA URRUTIA | 1078859320 | COMFACHOCO | Guapandsd

| DIANA CORTES VERGAS 1251108274 | CONTRIBUTIV | Guapanda

0
| GENESIS SCARLET | MORENO ANDRADES | 1078850250 | COMFAGHEED Guapands

Direccién: Quibdd - Chocd - Teléfono: 6721647 - 3147873378
Sitia Web: www chocogociglorg  E-mail: gerencia@chocosocial.org
“Presente en el futuro de nuestros generaciones
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Para hacer efectivos dicho tramite o brindas informacion oporiuna y necesaria a esta solicitud,
comumicarse con la enfermera LUZ ENEIDA MURILLO MOSQUERA nimera de contactn 312 264
5044, Comeo elecirdnico eneidamunliomosgueraiamal com

Agradezco la atencidn que se le brinde a la presents.
Cordialments.

[f;z Ener Mumlfﬂ
LUZ ENEIDA MURILLO MOSQUERA
Enfermera apoyo nutricién
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Cantén del San Pablo agosto 27 de 2025

23 eB/zot b
Sefior (a): UENT L
Promotora de Salud Nueva EPS
Municipic Canidn del San Pablo

Despacho.

Ref: Solicitud de Aseguramiento al Sislema General de Seguridad Social en Salud de
nifios y nifias adscritos a la UCAS, Cantan del San Pablo

Cordial saluda,

La Fundacidn Chocd Social tiena como objetivo gestionar, formular, promaover, evaluar,
ejecutar y operar planes, programas y proyectos que busquen al desarrolio integral de la
comunidad en los ambitos: social, econémico, cultural, ecoldgico, de salud, deporte
recreacion y bienestar; haciendo énfasis en el irabajo con vy por las comunidades de mayor
vulnerabilidad social, contribuyendo con al mejoramients de sus condiciones de vida, para
que avancen en sus procésos de aulonomia y empoderamiento, posibilitands el
reconocimiento  de sus identidades, la construccidn colectiva de la solucion a sus
problemas, la defensa y la exigibiidad de sus derechos”.

En este sentido se presta el servicio de atencion, educacion inicial y cuidados a nifios y
nifias menores de 5 afios, o hasta su ingreso al grado de transicion, v @ mujeres gestantes
¥ madres en periodo de lactancia, con el fin de promover desarrolio ntegral de la primera
mfancia con calidad, de conformidad con los lineamientos, manual operativo, las
directrices, parametros y estandares establecidos por el ICBF, en el marco de la estrategia
de atencion integral "“DE CERO A SIEMPRE",

Matvo por el cual nos vemos en la necesidad de informar muy respetucsamente los nifios,
nifias que se encuentran sin afiliacidn al SGSSS. Viéndose de esta manera vulnerado su
derecho a recibir atencion en salud, y con el fin de facilitar el proceso, agregamos
informacion yo estado de afiliacion de los acudientes de estos beneficiarios para que se
pueda geshionar el aseguramienio al sisterna general de salud social al vinculo familiar de
este infante. Para hacer efectivos dicho tramite o brindas respuestas de su parte, contacto
con la enfermera LUZ ENEIDA MURILLO MOSQUERA nimero de contacto 312 264 5044
Cormao slactronico eneidamuriliomosquera@gmail gom

Base de datos .
Segun | Teléfono
Mumero Prrimmes Segundo Primer da Comunl | Dacumenio dal
Diocumento Apallido Apellido Mamibire MNombr dad del acudiente | acudiente
L3
107BB5B3ES | SABAURARA | MANPIA | BEIMAR MANAG | 1133840185 | 3225125081
LA 2

107TBRSE34E HACITO MECHA YORLINA CAMPD | 10TBBEDORE 77 5125081
BOMNITO

1133848258 | SABUGARA | CAIZAMO | YILIBE CAMPD | 1077801307 | 322 5125081
BOMITS

1078858347 | HACHITOD MECHA JARLINTON CAMPD | 1078850088 | 322 5125081
BONITO

1133843257 | HIERRITO ISARAMA | OLINA MANAG | 1143441246 | 321 7202404
| LA
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5 | PERVEL |

Agradezco la atencion que se le brinde a la presente.

Cordialmente.

e eneida muyilo

LUZ ENEIDA MURILLO MOSQUERA
Enfermera apoyo Nutricion

Direccicn: Quibdd - Chocd -Teléfone: 6721647 - 314TATIITE
Site Web: www chocosocislory  E-mail: gerencio®chocesocial org
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Canton del San Pablo 27 de agosto de 2025

Sefiores:

IPS MEDICHOCO

Municipio Cantdn del San Pablo
E.5.D

Ref.: Solicitud para actualizacion de esquemas de vacunacion, crecimiento y desamollo en nifios v
nifias del municipio Canton del San Pablo adscripto a las UCAS atendidas por la Fundacién Choco
Social

Cordial saludo,

La Fundacién Chocd Sccial tiene como objetivo gestionar, formular, promaver, evaluar, sjecutar y
operar pianes, programas y proyecios que busquen el desarmollo integral de la comunidad en los
ambitos: social, economico, cultural, ecoldgico, de salud, deporte recreacién y bienestar: haciendo
enfass en el irabajo con y por las comunidades de mayor vulnerabiidad social, confribuyendo con el
mejoramiento de sus condiciones de vida, para que avancen en sus procesos de auionomia y
empoderamiento, posibilitando el reconocimiento de sus identidades, |a construccion colectiva de fa
solucion a sus problamas, la defensa y |a exigibilidad de sus derechos”,

En este senfido se presta el servicio de atencidn, educacion inicial y cuidados a nifios y nifias menores
da 5 afos, o hasta su ingreso al grado de transicidn, y @ mujeres gestanies y madres en periodo de
lactancia, con el fin de promover desamolic integral de la primera infancia con calidad, de conformidad
con los lineamientos, manual operativo, 1as directrices, parametros y estandares establecidos por el
ICBF, en el marco de la estrategia de atencion integral “DE CERO A SIEMPRE'.

Motivo por el cual nos vemos en la necesidad de informar muy respetucsamente que un numero
considerable de nifics y nifias de la modalidad propia e inter cultural de la comunidad de Canttn de
san Pablo se encuentran con el esquema de vacunacion, crecimienio y desamolio atrasados
Viendose de esta manera afectado su derecho a la promocion y prevencian en salud.

Con el fin de garantizar el bienestar en salud de estos infantes que se relacionan a continuacion,
Solicitamos, implementar mecanismos de atencion como la puesta en marcha de brigadas de salud
y oiros en los diferentes comegimientos del Municipio de Canldn del San Pablo que permitan la
actualizacion de los esquemas de vacunacion, Crecimiento y desarmollo de estos nifios y nifias que
sé relacionan en el presenta documentn,

NINOS Y NINAS CON ESQUEMAS DE VACUNACION DESACTUALIZADOS

HOMBRES APELLIDOS l N EPS COMUNIOAD
IDENTIFICACI
. ON .
VALERIN JULIETH | MOREND TELLOD 107BB50228 | NUEVA EPS Tarida 2
CALVIN TUMNAY CHAMORRO | 107BB50250 | NUEVAEPS | Tandé 2
EMILI GABRIELA RENTERIA MANYOMA | 10TBB50324 | NUEVA EPS Tandd 2
ANGRL GABRIEL RENTERLA MANYOMA | 1129046022 | NUEVA EPS Tanids 2
“LLNS FELIPE _ ISARAMA BICHIBI 1040526241 | NUEVA EPS Managua 2_
THEILYN DAVIHARA | ORTIZ MOREND 1077488503 | NUEVA EPS Managuas |
_BEIMAR SABUGARA MENPIA | 1078855383 | NO TIENE Managus 2
| LIS EDUARDD | SABUGARA CERESO | 1078855282 | NUEVA EPS Campo Bonito

Direccion: Quibad - Chood -Teléfono: 6721647 - 3147873378
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MARISOL | SABUGARA CAISAMO | 1078950278 | NUEVA EPS Campo Bonite
ESTELA SABLMGARA MaMNPIA 0TS MNUEVA EPS Campo Bonite
WISMELIO MECHA MECHA 107 8850384 MUEVA EFPS Mﬂngﬂug i
BIRLEYNIA SABUGARA ROJAS | 1078853358 | NUEVA EPS Managua | |
OLINA | IERRITO ISARAMA | 1133543257 | WO TIENE Managua 1

| DAYERLIN PADLA | MURILLD HURTADO | 1076825002 | NUEVA EPS Maniagua 1
LIGMEL LINCAGAMA HEGHA 078858021 COMEACHOCHDO HMIgh‘I 1
EMILY ALEXANDRA | MURILLO RAMIREZ 1078858306 | NUEVA EPS | Guapandd -
KEYNER | MOSQUERA MURILLD | 1131045872 | NUEVA EPS Guapandd

| ZOE ALEIANDRA | RENTERIA CORTEZ | 1078103840 | NUEVA EPS Guapando
SAMAIRA, HINESTROZA 107BBS8320 COMFACHOEO Guapand

URRLITIA

GENESIS SCARLET | MORENC ANDRADES | 1078658232 | COMFACHOGD | Guapandd |

NINOS Y NINAS CON ESQUEMAS DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO DESACTUALZADOS

NOMBRES APELLIDOS N. EPS COMUNIDAD i
IDENTIFICACI
ON .

KEILER ANDRES PALACIOS MENA 1120366050 | NUEVA EPS Puerlo pervel
m;EHgH YESS| | CORDOBA GARCIA 1032035106 | SALUD TOTAL | Tarida 1
ANGRL GAERIEL RENTERIA MANYOMA | 1128048822 | NUEVA EPS Taridd 2
HAROCINSON YAIR | MOREND PALACIOS 1072102677 | NUEVA EPS Taridt 2
| EMILI GABRIELA RENTERIA MANYOMA | 1078856324 | NUEVA EPS Taridd 2
_CALVIN TUNAY CHAMORRO | 1078858250 | NUEVA EPS Taridt 2
WALERIN JULIETH | MOREND TELLD 1078856228 | NUEVA EPS Tands 2_

| LLIS FELIPE _ISARAMA BICHIBI 1040626241 | NUEVAEPS Managua 2

| HEILYN DAVIHARA | ORTIZ MOREND 1077488503 | NUEVA EPS Managua 2
BEIMAR SABUGARA MENPIA 1078858383 | NO TIENE Managua 2
| MAIREN WILENNY | PARRA MARTINEZ 1078858305 | NUEVAEPS ua J
| YORLINA | HACHITO MECHA 1078858348 | NO TIENE Campo Bonite |
| LUIS EDUARDO | SABUGARA CERESD 1078859282 | NUEVA EPS Campo Bonito |
| EDUAR - MECHA MECHA 1078859305 | CONFACHOCO | Campo Bonito |
MILARI ISAHAMA SABUGARA | 1078858277 | NUEVA EFS Campo Bonito
YILIBER SABUGARA CAISAMD | 1133848258 | NOTIENE | Campo Bonite
WILLIAN | SABUGARA MANFIA 1078858215 | NUEVA EPS Campa Bonto
| MARISOL _SABUGARA CAISAMOD | 1078858278 | NUEVA EPS Campo Bonito
| LUIS ENRIGUE BAILARIN ISARAMA 1078858167 | NUEVA EPS Campo Bonito |
CRISTING ISARAMA LANA 1078859135 | NUEVA EPS Campo Bonto
MARCELA ISARAMA ISARAMA 1078850169 | NUEVA EPS Campo Bondto
LUZ MARELBI SABUGARA ROJAS 1078858118 | CONFACHOCO | Campo Banio
OSTAVIC | ISARAMA SABUGARA | 1078850055 | CONFACHOCO | Gampo Bondo
ESTELA | SABUGARA MANFIA 107BE58860 | NUEVAEPS | Campo Borsto
ANGEL IEL BAILARIN [SARAMA 10TBASB080 | NUEVA EPS Campo Banito
WISMELIO MECHA MECHA 107TBA583684 | NUEVA EPS Managua 1
BIRLEYMA, SABUGARA ROJAS | 10TBASEISS | NUEVAEPS | Managus 1
OLINA IERRITO ISARAMA 11336848257 | NO TIENE Managua 1
JEIDER YESID MOSQUERA P DS | 107BA58202 | NUEVA EPS Managua 1
| MIGUEL ANGEL PINEDA MOREMNO 107BB5EI4Z | NUEVAEPS | Managua 1
| LIONEL _ UNDAGAMA MECHA 1078850021 | COMFACHOCO | Managua 1
EMILY ALENANDRA | MURILLO RAMIREZ 107BB5E306 | NUEVA EPS Guapandd
KEYMER N MOSOUERA MURILLO | 1931045672 | NUEVAEPS | Guapandé
ZDE ALEJANDRA, RENTERIA CORTEZ 1078103840 | NUEVA EPS Gusapandd
SAMAIRA _HINESTROZA URRUTIA | 1078858320 | COMFACHOGD | Guapands
DIANA CORTES VERGAS 1251108274 | CONTRIBUTIV | Guapandd

o)

GENESIS SCAALET | MORENO ANDRADES | 1078858232 | COMFACHOCO | Guapanda
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Para hacer efectives dicho tramite o brindas informacion oportuna y necesaria a esta solicitud,
comunicarse  con la enfermera LUZ ENEIDA MURILLO MOSQUERA nimero de contactn 317 764
2044. Comeo slectronico cnaidamuri lomosquera@on 18l Com

Agradezco la atencion que se le brinde a |a presents,

Cordizimente.

m Er:’i;?' A v “"':’).-'é
MURILLO MOSQUERA

Enfermera apoyo nutricion
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Cantén del San Pablo 27 de agosto de 2025 Gl

1/ oB (1215
Safiores: YT
Promotora de Salud Nueva EPS Lt i

Municipio Canifn del San Pablo
Despachao.

Ret.: Solicitud de gestion para actualizacion de esquemas de vacunacion, crecimiento y desarrolio en
nifos y nifies del municipio Cantan del San Pablo adscripto a las UCAS atendidas por la Fundacion
Choco Social

Condiaf saludo,

La Fundacion Chocd Sccial tiene como objetivo gestionar, formular, promover, evaluar, ejecutar y
operar planes, programas y proyectos que busquen &l desarrollo integral de fa comunidad en los
ambiios: social, econdmico, cultural, ecolbgico, de salud, deporte recreacion y bienestar; haciendo
enfasis en el trabajo con y por las comunidades de mayor vulnerabilidad social; contribuyenda con el
mejoramento de sus condiciones de vida, para que avancen en sus procesos de autonomia y
empoderamiento, posibilitando &l reconocimiento de sus identidades, la construccion colectiva de la
solucitn a sus problemas, la defensa y la exigibilidad de sus derechos”.

En este sentido se presta ef servicio de atencion, educacion inicial y cuidados & nafios y nifias menares
de & afios, o hasta su ingreso al grado de iransicidn, y a mujeres gestanies y madres en periodo de
lactancia, can el fin de promover desarrollo integral de |a primera infancia con cafidad, de conformidad
con los lineamientos, manual operativo, las direcirices, pardmetros y estandares establecidos por ef
ICEF, en el marco de la estrategia de atencidn integral “"DE CERO A SIEMPRE’.

Moativo por &l cual nos vemos en la necesidad de informar muy respetuosamente gue un nomero
considerable de nifos y nifias de la modalidad propia e inter cultural de la comunidad de Canton de
San Pablo se encuentran con el esquema de vacunacion, crecimienic y desamollo atrasades
Viendose de esta manera afectado su derecho a la promocion y prevencion en saiud.

Con el fin de garantizar el bienestar en salud de esios infantes que se relacionan a confinuacicn,
Solicitamos, implementar mecanismos de atencian en salud que permitan la garantia de los derechos
Bn esquemas de vacunacidn, crecimienlo y desarollo de fos nifios y nifias refacionados a
confinuacion.

NINDS Y NINAS CON ESQUEMAS DE "h'"iEI.IHAﬂB'.'.IH DESACTUALIZADOS

| NOMBRES APELLIDOS EPS COMUNIDAD
' IDEHTIHEAEI
T ON :
VALERIN JULIETH | MORENOC TELLD 107BB50228 | NUEVA EPS Tandd 2
CALVIN TUNAY CHAMORRO | 1078858250 | NUEVA EPS Tandd 2
EMILI GABRIELA RENTERIA MANYOMA | 107BB58324 | NUEVA EPS Tandd 2
| ANGRL GABRIEL | RENTERIA MANYOMA | 1120046822 | NUEVA EPS Taicky 2
LLES FELIPE ISARAMA BICHIBI 1040526241 | NUEVA EFS Manaqua 7
HEILYN DAVIHARA | ORTIZ MOREND 10774BB503 | NUEVA EPS Managua 2
LUIS EDUARDD SABUGARA CERESO | 1078858282 | NUEVA EPS Campo Bondo
| MARISOL SABUGARA CAISAMO | 107BBSB278 | NUEVA EFS Campo Bonio
ESTELA | SABUGARA MANPAA | 107BBEARES | NUEVA EPS Campo Bondo |

Direccidn: Quibdd - Chocd -Teléfano: 6721647 - 314TATIATS
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WISNELID MECHA MECHA 1078850384 | NUEVA EPS Managua !
BIRLEYMA SABUGARA ROJAS | 1078858356 | NUEVA EPS Managua 1
DAYERLIN PAOLA | MURILLO HURTADO | 1076825002 | NUEVA EPS Managua 1
EMILY ALEXANDRA | MURILLO RAMIREZ | 1078858306 | NUEVAEPS Guapandd
KEYNER _MOSQUERA MURILLO | 1131045872 | NUEVA EPS Guapandd
ZDE ALEJANDRA, RENTERIA CORTEZ | 1078103840 | NUEVA EPS Guapandd

NINOS ¥ NINAS CON ESQUEMAS DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO DESACTUALIZADOS

NOMBRES APELLIDOS N. EF3 COMUNIDAD
IDENTIFICATI
i ON ——

HEILER ANDRES PALACIOS MENA 1128366058 | NUEVA EPS Puero |
ANGRL GABRIEL RENTERIA MANYOMA | 1120046022 | NUEVA EPS Tandd 2
HARDINSON YAIR | MORENO PALACIOS 078102677 | NUEVA EPS Taridt 2

EMILI GABRIELA RENTERLA MANYOMA | 1078856324 | NUEVA EPS Tardd 2
CALVIN TUNAY CHAMCRRO 107BE56250 | NUEVA EPS Taridd 2
VALERIN JULIETH | MORENO TELLD 1078856228 | NUEVA EPS Tarkdd 2

| LUIS FELIPE ISARAMA BICHIBI 1040526241 | NUEVA EPS Managus 2
HEILYN DAVIHARA | ORTILZ MORENO 1077488503 | NUEVA EPS Managua ?
MAIREN WILENNY | PARRA MARTINEZ 1076859385 | NUEVA EPS | Managua 2

| LUIS EDUARDOD SABUGARA CERESO 078858282 | NUEVA EPS Campo Bonito
MILAR ISARAMA SABUGARA 078858277 | NUEVA EPS Campa Bonito
| WILLLAN SABUGARA MANPIA 1078859215 | NUEMA EPS Camps Bonito
MARISOL SABUGARA CAIBAMO | 1078859278 | NUEVA EPS Campo Borito
LUIS ENRIQLIE BAILARIN [SARAMA 1078856167 | MUEVA EPS Campa Banda
CRISTING | ISARANA LANA 1078858135 | NLEEVA EFS Campo Bonio
MARCELA ISARAMA ISARAMA 1078859168 | NUEVA EFS Campo Bonito
ESTELA SABUGARA MANPIA 1078858968 | MUEVA EPS Campa Bants
ANGEL GABRIEL BAILARIN ISARAMA 1078858980 | NLIEVA EPS Campa Bonitn
WISNELID MECHA MECHA 1076858384 | NUEVAEPS | Managua 1
BIRLEYMA | SABUGARARQUAS | 1078859350 | NUEVAEPS | Managua 1
JEIDER YESI0 MOSQUERA PALACIOS | 1078858292 | NUEVA EPS Managuai |
MIGLEL ANGEL PINEDA MOREND 1078859242 | NUEVA EFS Managua 1

| EMILY ALEXANDRA | MURILLD RAMIREZ 1078858308 | NUEVA EFS Guapandd
KEYMER MOSQUERA MURILLD | 1131045872 | NUEVA EFS Guapandd
ZOE ALEJANDRA | RENTERIA CORTEZ 1078103840 | NUEVA EFS Guapanda

Para hacer efectivos dicho tramite o brindas informacion cportuna y necesarla a esta solicitud,
comunicarse  con |a enfermera LUZ ENEIDA MURILLO MOSQUERA nimero de contacto 312 264

5044. Comeo electrdnico £oaidar

urilomasguera@amail com

Agradezco |a atencion gue se ke brinde a la presante.

Cordialmente.

vz EN r'!'::.r-’q

v yille

ENEIDA MURILLO MOSQUERA
Enfermera apoyo nutricion
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Canton del San Pablo 27 de agosto de 2025 Gﬁ
Sefior (a):
Promotora de Salud EPS
CAJA DE COMPENSANCION DEL CHOCO COMFACHOCO
Mumicipio Cantén del San Pabig
Despacho,

ef.: Solicitud de gestion para actualizacion de esquemas de vacunacion, crecimianto y desarrolio en
nifics y nifas del municipio Cantdn del San Pablo adscripto a las UCAS atendidas por la Fundacion
Choco Social

Cordial saludo,

La Fundacion Choct Social tiene como objetivo gestonar, formular, promover, evaluar, ejecutar y
operar planes, programas y proyecios que busquen el desamolio integral de fa comunidad en los
ambitos: social, economico, cultural, ecoldgico, de salud, deporte recreacion y bienestar; haciendo
énfasis en el trabajo con y por las comunidades de mayor vuinerabilidad social, contribuyendo con &l
mejoramiento de sus condiciones de vida, para que avancen en sus procesos de autonomia y
empoderamiento, posibilitando el reconocimiento de sus identidades, la construccitn colectiva de la
solucion a sus problemas, |a defensa y la exigibilidad de sus derechos”.

En este sentido se presta el servicio de atencian, educacion inicial y culdades a nifios y nifias menores
de 5 afios, o hasta su ingreso al grado de transicion, y a mujeres gestantes y madres en periode de
lactancza, con el fin de promover desarrollo integral de la primera infancia con calidad, de conformidad
con los ineamientos, manual operativo, las directrices, parametros y estandanes establecidos por al
ICBF, en el marco de |a esirategia de atencion integral “DE CERO A SIEMPRE".

Motsvo por el cual nos vemos en la necesidad de informar muy respetucsamente que un ndmero
considerable de nifios y nifias de la modalidad propia e inter cultural de la comunidad de Canton de
San Pablo se encuentran con el esquema de vacunacion, crecimiento y desarmollo atrasados
Viéndose de esta manera afectado su derecho a la promocion y prevencidn en salud.

Cen &l fin de garantizar el bienestar en salud de estos infantes que se relacionan a continuacion,
Solicitamos, implementar mecanismos de atencidn en salud que permitan la garantia de los derechos
an esquemas de vacunacion, crecimiento y desarrolo de los nifios y niflas que se relacionan a
confinuacion.

NINOS Y NINAS CON ESQUEMAS DE VACUNACION DESACTUALIZADOS

NOMBRES APELLIDOS I M. EPS COMUNIDAD
IDENTIFICACI
[s]]]
LIONEL UNDAGAMA MECHA | 1078850021 COMFACHOCHO | Managua 1
BAMAIRA HINESTROZA 10TBBSEIZ0 COMFACHOCO | Guapandd
[URRUTIA o —
GENESIS SCARLET | MORENO ANDRADES | 1078858232 | COMFACHOCO | Guapandé
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NINOS Y NINAS CON ESQUEMAS DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO DESACTUALIZADOS

NOMBRES APELLIDOS N. EPS COMUNIDAD
IDENTIFICACH
o ON_

EDUAR “MECHA MECHA 1076859305 | CONFACHOCO | Campo Bonito
LUZ MARELB _SABUGARA ROJAS 1078859119 | CONFACHOCO | Campo Bonsto
OSTAVIO ISARAMA SABUGARA | 1078859055 | GONFACHOGO | Campo Bonilo
LIONEL UNDAGAMA MECHA 1078859021 | COMFACHOCO | Managua 1
SAMAIRA HINESTROZA URRUTIA | 1078858320 | COMFACHOCO | Guapandd |
GENESIS SCARLET | MORENO ANDRADES | 1078858232 | COMFACHOCO | Guapandd ]

Para hacer efectivos dicho tramite o brindas informacion oportuna y necesaria a esta soficitud,
comunicarse  con la enfermera LUZ ENEIDA MURILLO MOSQUERA nimero de contacto 312 264

o044, Correo electrdnico =1

EIE

UFRIGTIOSE i'-.'.-'le"]f_Hl. CCIM

Agradezco la atencidn que se le brinda a I3 presente.

Cordiaiments.

L

VT Eﬁeﬂ;élfrﬂ Ay -"'?f"?
ENEIDA MURILLO MOSQUERA

Enfermeara apoyo nutricion

Direccion: Quibdé - Chocd -Teléfono: 6721647 - 3147873378

Sitia Web: www chocosociol org

E-mail: gerencia®chocosocial org
"Presente en el future de nuestras generaciones
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| CUADRO DE CONTROL DE GARANTIA
DE DERECHOS PARA NINOS Bty L

. &
BLARANTA DE DERECHOS S DEBEN O 1000 £LESAIPO DE LA UNGOAT COMUNITARIA D ATENGION -\‘,’.
NOTA: KECORDAR SEMPRE GAIF EL DOCUMENTE ES ACTUALIZADO ¥ LEGILE

FLINDC HOSC

MEL:  ALDSTD
1 LIZMAN YULETH MURRAY COERDCHWA oTBhSE1EC NUEYA EPS ACTUALLFADD ACTUALZADG
i HOMH AMOREE PALACIOE REYES 10T eSS O AFILIADC ACTUAL LFADK ACTUALIZADO
] LS55 ISABELLA HINETROEA MG LIERA TR DabE T COMFACHOCD ACTUALIZADD AL TILAL RS0
L SHARLETT BOTO CAATAGER, ITEINAET MLUEVA EPE ACTUSLIZADD ACTUALIZADC
5 FREILIN 20E FERLS PALACIOS 'ITGA2S0B0 | COMFACHOCD |  ACTUALIZADD ACTUALIZADO
5 DELAKNNY SR MEAANTY RAMIAET ARSIl HUEVA EPS ACTLALFADC mru;mqm
| 7 JATHIEL DHED EERMNA MOSOLERA Toraasaad HUEWA EPS .*.E_I__I.h'-IJEM-JIT ACTUALIZATHD
= SEELIN TARMARE MARLINEZ VALLEID 11 HERDS HUEVA EFE ACTUALIZADD ACTUALIEADD
§ JESLES OAVID HINEETHOZA PRk D 1 1Ze0nEN WUENS BPE ACTUALIEADD ACTUALIZADD
1w SARA SOFLA MOSOLERA MOSGUERA | 1129047031 MUEVA EPS | ACTUALIZADD ACTUALIEADO
i DILAMN JOEE TABAREE Emnm__m B0 AFILIADS ACTUALIZADC ACTUALIZADD
12 LR TN SOTOCARTAGEMA TOTEANETE HUENA EPS ACTUALIZADD ACTUALLEADD
| 13 | KERER ANDRES FALACIE MENS 1238050 RUEVA EPS B TLALET AT DESACTUALIZOD
14 YERFLR CAIZAMD 1TAESGAT SLUIEWA EPS ACTLUALIZADO ACTLAL FADD
15 ELLAM PALACHIE TELLD 101348374 MLIEWH, EPE ACTLALEEADD ASTUALIZADD
1 ELVER TELLD FALACIOS 107 TERaaE MUEEWA, EP S ACTLRL A ACTUALFADD
17 HERY LLIGINA PALACIOS RENTERWA ISy MUEVA EPS ACTUALLTADG ACTUALLEADT
1| YILFRAN YESS MATEO CORDOBA GARTIA 1032006108 BALUD TOTAL | DESASTUALIEADG | DESACTUALIEDO
15 JOSE LLNS FALACHIE MOREND 107748855 BAMNITAS ACTUALITADO ACTUAL ZAD
L] RARLS, CARMILA HENTERLA MARTINES 1CTEA0AES NUEVA EPR ACTUALIZADG ACTILALZADD
21 ZADY LORENA COADCRA PRGOS 1CTEESA0GE COMPACHOOD AL TUAL A0 ACTUALEADL |
| 33 | CRETIAM JHOEL MOSOUERA RAMAET ICTRASEETY | COMFACHOCD | ACTUALIZADG ACTUALIEADD
pi] SANA, MECHA S Alic ICTEASREE | COMFACHOCG |  AGTUALIZADO ACTUALGEADC
FL ANDY PALACEIS PALACIDS 1B KLEVA EPS ACTUALIZADD ACTUMLEADO
F i MARTHA GSSELY ANDRADE MOBOUERA 1CTEBSE 1 HUEVA EPS AL TUALLTADG) ACTUAL AL
Fi] MICHEL MECHA WICHW 1QTRAGENE NUEWA EPS ACTUALITADD ACTUALIEAD
i) WILBER SMIT CORCOEA PALACIOR CTEESHORE | COMFACHOOD ACTUALIZADO ACTLAL AT
b1 ] GIDER A58 Pl A0S MURILLD: 1CTERGRES | SOoMFACHOCOD ACTUBLIZADD ACTUALIEARSD
9 SONNY MARTIEZ ARADON ETEBSSORT |  COMFALHOCD ACTUALIZADS ACTUALITADD
u JulisH DAWD ESARAME ROLIAS 1ETEASTY | CoMFaACHDCD ACTUALIZADD ACTUALFAD
3 SORADA IBARMAMA FORASTERD 1CTERERITE HLENA EPS AL TUALIZADO ACTUMZADD |
12 JANIER TUNAY FORASTERD 1OTRRG0N] | COMFACHOCO |  AGTUALIZADD ACTUALZADD |
Ex LUAN MATED ANDRADEEWARTINEZ | 107ESSOATE | MUEVAEPE | ACTUALIZADO ACTUALTEADG
- JOSOE Dann ROME R MOSOUERS 1GTEINEIE | COMFACHDOD ACTUALITADC ACTUALTADD
15 Dunkah) MAAFDA FPaLACICE L OFERA 10TEROSES MLEEWA EFR AL TUALIEADD BCTLA FADD
j o] TRSUARY URRITIA BALACKOS 1CTRASE10 NUEWA EPS ACTUALIZADD ACTLLAL AL
17 YUHLEMI ISAEARE CAITAMD 1OTEEEHHZ] | COMFACHOGD ACTUALIZADO ACTUALEZADD |
i JAMIER ANDRES PALAL KNS CORDIORA 1EVEESS1.30 MUEWA EPS ACTUALITADC ACTLIALGEADD |
| 39 VAM ANDRES ANDRADIES MOSCAUERS | 107EBESIS RUEWA EPS ACTUALIZADD ACTUALITADD |
Rl JHONAT CORCOBA PALACHIS | 1CTRASR 18 MLEWA EPE ACTUALIZADS ACTILAL CRAT
a1 | WALERIN JULIETH MURENG TELLO IOTESBSINE | NUEVAEPS | DEBACTUALZAGD | DESACTUALIZDO |
i3 JULIA 2RI AR 10TRASHIE RUEVA EPE ACTUALIZADD ACTUALTADD |
a3 CALVIN TUNAT CHAMORAD OTEESS250 RLEWA EFPR DESACTUALZADD | DESACTUALIZDOD |
“ LLOm FORASTERD TLMAY 1ETRERTY WUMENA EPS AL TUALIZADD ACTLALFARK)
[ EMILI GABRIELA RENTERLS MANYDMA OTBASETM | MUEVAEPS | DEBACTUMLGADO | DESACTUALIZDO
15 LUIS MARTIN FEARAMA FORASTERD 107BAS0%T8 MLEEWA EFS ACTUALLEADG ACTUALIZADD
a7 HARCHNEDN TAIR WIOIRENG PALACICS 1T RETT MUAEYA, BRI AL TLALITADC DESACTURLIZDO
48 ANGAL GADRIEL RENTERIA MANTOMA 11e0anm MWUEVAEPE | DEBACTUA @ADD | DEINCTUALIZDO |
43 THIRGO ESTEBAN AENTERWA, PALACIOS 112500528 MLEENA, EPS ACTUALIZADG TACTUALZADO |
4 BMAEL TELLD RENTERIA 1125047002 | WUEWAEPS ACTUALIZADD ACTUALIZADG
51 JEACIN AR WA TLIRAKA MOSOLUERA 1C BT EET SALUD TOTAL ACTUSLIZADD ACTLLALIZADS
53 GERONIM RARTAEE ASPRILLA 1] 1620255 MAGISTERID ACTUMLIZADO ST AL
51 | LIANY DAHWARA MENA MOSILERA WOTEBSOM0 | WNUEVAEPS | ACTUALIZADD | ACTUALEADO
54 DiNSAR HERAY CORDOARA VALENCLA 107 RRSSI0L CORIF AT HOD ACTUALIZADD ACTRUAL EARD
55 | WALMAR ALEMANDER REPRILLA REGINFO 107EBSREFD COMFACHODD ACTUALIZADD ACTUALIZADD
55 CEIS0N JOSLE QUINTD MOSOUERA 11 ROEaT T HLEWA P ACTUALIZADG ACTLIALITADD
17 ASLAN YOLUAIDER MENA CORDOEA | (TEERE00E HUEWA EPS ACTUALIZADD ACTUALIZADD
5 MON DAV FALACIOS MOSOUERA | 107ESS6085 | WUEVAERS | ACTUALIZADD |  ACTUALEADO
4 ARLANY SARAY WOSAUERA PALACIOR 1RTRAT Rl HLUEWA EPS ACTUMLLEADG ACTUALTADD
| s LS FELIPE ISARAM BICHIEE iaosimaa) | MAMVAEPS | DESACTUALZADD | DESACTUALZDO |




a3 ARLEN DAREL SOMIALED BVAL TOTEEEEA1 Y MIUEVA EPS ATTUAL FADO ACTUALFADS |
1] YERLIM RENGFED ASPRILLA 19 38 NLEEYA, EPS ACTURLFADD ACTUALZADD
&5 BEIMAR SAALGARA MENPA 10TEESASED NOAFRIADD | DEEACTUMIFADD | DESACTUMALEDD
&4 RLAIREN WILENMY PAFFA MAMTINES T AR MHUEYA EPE ACTUALIEADD ALIN NO TIENE
7 FORLINA HACHITO MECHA, 10TERNIAE MO AFILLADD ACTUALIZADT DESACTUAL T
£8 ILLNE EOUARDD SABUIARA CERESD TETRRSIEED MLEYA EPS DESACTUMRLIFADD | DESACTLMLIZDG
4 (3= 1 BECHA BECHA PBRSEINE | COMFAGHOCD ACTUALIZADD DESACTUALEDD
7 MILARI ISARAMA BARLIGARS A0TEANNITT NUEVA EPS ACTLALZADD DESACTUALTDD
¥i YILIRER SABLIGARA CAEAMD VI RMEEINE WO AFILIADD ACTTUALEADD CESACTUALFDD
b JUMBOIR CAISARDY BARLIGARS 1128086814 MUEE FBE ACTUALIFADD ACTUALIZADD
75 WALLIAN SABUGARA MANPA 10TRES 1S NUEYA EPg ACTUSLIEADD DESACTUALITDG
T4 FLRILIS CAZSAND SABLIGARS TRBSEITA NUEVA EPD ACTLALZADD ACTUALEADD
] MARSGL EABLIDARA CAISAMD OTESERIT BILIEWA i DESATTUALZADD | DESACTUALITOD
TH JAFLIMTON HAGHITD MECHA {ITERSELAT W0 AFILRDG ACTLALEZ AT ACTUALTADD
m LUIE ENRIGIUE BAILARTH FEARAMA, tOTBASE AT NUEVA EPE BCTUALIZADD DESACTUALIFDO
1B DIHERKMO HIERRITD SARAS 11T REY 168 MUIEWA ERS ACTUALLIZAD ACTUALADD |
e ) CRISTINDG ISAFARE LANA OTaaSETas MLEYA EPE ACTUALIFADO OESACTLRALIZDOD
& MARCELA ISARAALA ISAFLAMA |07 SS5E1ED MUEWA, EPE AGTUALIZADO DERACTUALIZDG
El LUFZ BAARE LR SABUGARA ROMAS 1RSI 18 COMEACHOCT ACTUALIZADD DESACTUALIZDD
&I OETANMK ISARAMA SARLGARA CTEBSBOSS COMFACHRCT ACTUALIZADD DEBACTUALIZDG |
K WlELNARTON MECHS MECHA 1CTBASIEZ COREFACHOED ACTUALIZADD SCTIALIZADD
EE ] [ALMESR SABUGARA FORASTERD 107TBASDIS COUFACHOSD ACTUALIZADG ACTLALIZADG
& ESTELA SASLHBARA MaNTA OTEREANGS NLEWA EFS DESACTUALIZADD | CERACTUALREDO
L5 ANGEL GABRIEL B APIN ISAAARMA 1:;r.rm_nu HUEVA EPs ACTLIAL IZ& NS CESACTUALEDD
&7 FURLEYD PALACKIS PRLACHIS AMOSOLIERA 107 RES I CORMFACHOTO ACTUALIZADD AOTUALITADD
a3 YULIE PATRICIA HALCEDD M®ITA VRE2T2EETD HUEWE EPS ACTUALIZADD ACTUSLIEADC
2y TWESNELID MECHA WECHA I BEAEIRA MUEVA EFS DESACTUALIZADD | DESACTUALEDD
L LEIVER DMHIAN MOEOLERA. PIND 10aasaTd POCSALUDEFSE]  AcTUALZADD ACTUALIZADD
51 LIE AHINARA RHTERL, MOSOUERA 0T HASEAAS COMFACHOCD AETLALTADD ACTUALIZADD
92 MARLA ALENEA, MOREMO FALACIDS O7HA5IA5 HLIEVS EFS ACTLUM LTADD ACTUALIZADD
83 BSFELEYRLA, SABMGARA BOIAS HOTHASKISD HUEWS PS5 DESACTUMLIZADD | DESACTUALITDD
ud CLIMA IERAITD ISARAMA TTIREET | NoAPILADO | DESACTUALEADGD | DESACTUALIZOD
a% B Dl WAy W AN DORDORS TOTEEMAI MUEYS EPG ACTLALCEADD ACTUALIZADD
56 JOBE MIGUEL ISARARE RAllAFIN TOTASNEIND MLEWH EPS ACTUALIZADD ACTUALIEADD
a7 TAMAMTA AOBAUESA MOSCRIERA VIPIOMTOES | SO st oG ACTUALIZADD A TUALEAD
Bl JEIDER ¥R MCOSOUERA, PALAGICS 1O7EEEE HUEWA EPS SCTURL AR DESACTUWALIZDO
ag MHIUEL ANCEL MHEDA REORENT 1ITEsEEA2 MILIES EPS ACTUALLIFADG DESACTUALIZON
100 SEINER D&AVID ROSUESS RTYAE TorEEin NUENS, FIPG ACTUALIZADD 3 BCTUAL CTALD
i ANDAY GISELA HURTADD MOREND TOTEESSTIE | COMFACHOCOD ACTUALTADD ACTLAL R ADD
103 DAYERLIN BRDLA MURILLG HURTADD 107EERS002 WUEVA EPS BESACTUALEADD ACTLALIZADD
103 SAhRY EARITH MURILLD PALACICS 107EREA0a3 MUEWVA EPS ALTUAALFADN AL TUALIZADG
o4 ESTHER DAYAMSA FALACIIS WS NS TOTEESRa04 MUEVE EPE ACTHLAL [F AT ACTUALIZADD
105 HEYDN ¥VORLEY CORDONA MEMA IOFSESHSE | coMFACHOOD |  ACTUALIZADD ACTLAL AR
108 LIOHEL UMNOAGAMS MECHA TOTEABNT | COMPACHOGED | DEBALTUALZADD | DESACTUALIZDD
107 | ANTHOMY ANDRES MOSCUERA COBSID 1OPERN0E | wuEvn EPE ALCTUALIZADD ACTUALIZADO
s LwAM ¥l HINES TACIZA NEGRETE T12a0406T MRV, FPS ACTURLIZADD ACTUALIZADG
100 JOSWAR MOREMCHINESTROZA | 11ZHMTOST | msvaEPS | ACTUALIZADO ACTUAALIZADG
110 | EMLY ALENAMDRA MURILLO AAMIREZ 1OTEASIA0E | wuEvAEPS | DESACTUMZADD | DESACTUALIZDG |
i MARCLS ISSAC VELET GONTALES 1OTRNSET | COMFACHOCO |  ACTUALLIADO ACTUALIZADD
117 ErDER GHAEL HINEETROZA MURILLD VIIIMETE | COMFACHODO ACTUALIZADOD ACTUALIZADO
113 HEYHER MOSCLUERA MURILLO 1131042A72 WUSWAEPS | DESACTUALTADD | DESACTUALIZDO
| 114 KER AMORES CORDCEA 5ALDARRLAGA TRy COMEACHOCD ACTUALIZADHD ACTUALIZADD
115 | J0E ALEIANDRA RENTERIACORTEZ | W8osss | NUSVAEPE | DESACTUMLIZADO | DESACTUALEZDC
1% HAILY CAAMA RENGIFD MOREND TOTBRAEIA0 HUEYA EFS BCTUALZADG ACTIMALITADD
1 LLICIANNI HINESTROZA RAMERET TSRS NUEVE EPS ACTLSAL ZADD ACTUALIEADD
11N R LT E R HINESTROZA URRUTIA 10TEESG5A0 COMEAZHOCD | DESACTUALIZADD | DESACTUALTDO
119 | Drazas, CORTES VERGAS 1251904374 | EBALUDTOTAL | DEEACTUMLIZADD | DERACTUALEDD
1 ERIK SANTHAGD PALADHIS HINESTROEA larye s ] NUEWA EPS ACTLALLZADHY ACTUALLIZADD
128 LLITIANA HINESTROZA RAMSREF 1OTEREE0aT NUEVE EFE ACTUALLZADD MITUALIZADD
112 ADRIAN MOSQUERA HINEETROZA | 1078856003 NLIEWVA EFd ACTUALIZADD ACTLUEL IZAD
123 ARLYN S0F18 SOFIA MNESTROZA LOZAND  1OTESSS007 |  COMEATHONG A TUALLEADD ACTUALIZADD
114 KILIAN DD CORDOSA PALACIOS 1078850230 | NUEWA EPS ACTUALIZADD ACTUALIZADG |
125 | GEMNESIS SCARLET BOREND ANORADES 07EBSERNE | COMPACHOGD | DESACTUALIZADD | DEBACTUALIZEG
LG LLESHESA TUMAY CHANGON 107 RERSE 1SR HUEWE EFS ACTLALFADD ACTUAL IZADD

DHLNGEMOIA DD PO




CUADRO DE CONTROL DE GARANTIA
DE DERECHOS PARA NINOS

1“-‘“"'-“1 CURECHOR 5 DEBER D TODD EL ECRUP0 DE LA LR COMUNTARLA D ATENCHN

WOTA FECORMAR TEMPFRE (RUE EL DOOUMENTE 25 ACTURLITADO Y LEGELF

MES: AGOSTO

O mcd o
contratista

:r‘."_;}:.

FLINDHZHOSO

1 MOSOLERA ROMAFLA 107TA1SASET |  NUEVA EPS
2 |MARIAFERNANDA  |SIE1R4 ESTRADA 1106850310 | NUEVAEPS | ACTUALIZADA | AGCTUALIZADA |
31 |DUMARY TLNAY FORASTERG 1003343675 | NUEVAEPS |DESACTUALIZADA| DESACTUALIZADA |
4 |ROSA YADIRIS TINEZ HURTADO 1004038520 | CONFACHOCO | AGTUALIZADA | ACTUALIZADA |
s |YURLEDY PALACIOS MOSOUERA | 10TEESTZAS | NUEVAEPS | ACTUALZADD | ACTUALIZADO
8 |TURLEY PATRICLA SALCEDD MBOTA T18EF25810 HUEWA EPS ACTLIALGFADD ACTUAL FADD
7_leARA MOSOUERA CORDOBA | 1078888845 | NUEVAEPS | ACTUALFADO | ACTUALIZADG
B |LAURA YUSMEISY  |MENA GARCIA 1006186563 | NUEVAEPS | actuaizepo | acTusLzano
8 |HAREMN MARCELA HURTADG COPETE jorasssaie | MUEVAERS ACTUALIZADO |  ACTUALEADC
i [LECNGR FORASTERD VIHNA 10010300 T HNUEVE EPS ACTUALFADD ACTUALIZADD
11 |[VIRLENY PALACIOE PALACIOS 1004028972 | WUEVAEPS | ACTUALIZADD | ACTUALZADO

— DILGINCIADD FOR,

LLUEZ EMEID LRRLD MIOSOLIERA

FhFEAMAFES
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Chperrmd or
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ACTA DE ENCUENTROS
' FECHA: 4,568 y 11 de agosto Guapanda, Campa Bonito Tarido 1,
o de2025 | UCA/ICOMUNIDAD: | Tarido 2, Managua 1, Managua 2 y
| N" ACTA: puerto Parvel

' TIPO DE ACTIVIDAD: | Encuentro con Padres de famika y /o cuidadares

i TEMAS TRATADOS: | Lactancia Matemna en el marco de la celebracion de la semana mundial de a
lactancia matema

| complementana hasta los dos (2) aflos a mas.
1. Saludo

2. Oracion

3. Dinamica

4. Desamolio de la teméatica

| ORDEN DEL DIA:

| OBJETIVO: | Fromover la pracica de la laclancia matena exclusiva hasta los & meses }ri

DESARROLLO DE LA REUNION

| Padres de famdia y /o cusdadores, para la soctalizacion del tema relacionado con fa lactancia Materna en el
| marco de la celebracion de la semana mundial de la lactancia malema.

Dando cumplimienta a los contenidos presentes en el orden del dia, se da micio &l desamollo de la tematica

con un saludo de bienvenida a los participantes Padres da familia y /o cuidadores de las UCA, Guapando,
! ampo Bonite Tando 1, Tando 2, Managua 1y Managua 2, seguidamente se realizd i3 oracion a cargo
| de un padre de familia y se continuo con la aplicacidn de los contextos expresando que La lactancia materna
| s@ celebra anuaimente durante la Semana Mundial de la Lactancia Matema (del 1 al 7 de agosto), una
| inicsativa liderada por la OMS y la Alianza Mundial para la Defensa de la Lactancia Materna (WABA) con el
i fin de promover sus beneficios para la salud de la madre y &f bebé, y concienciar sobre la necesidad de
| Crear un entomo de apoyo para las mujeres lactantes. La semana busca visibilizar la importancia de la
| lactancia coma un derecho del nifio y una estrategia clave de salud piblica, impulsando politicas y acciones
| que faciliten y normalicen esta practica en todos los ambitos de la sociedad. De la misma manera se
! pondera en los concapios de:

| Alimentacion complementariaz Después de los seis meses, se deben miroducir alimentos
| complementarios sequros y nutricionalmente adecuados, mientras se sigue amamantando,

| Continuacion de la lactancia: La lactancia malema puede confinuar hasta los dos afios de edad o mas,
! seqin los deseos de la madre y el nifio,

Inicio temprano: La lactancia materna debe comenzar en la primera hora después del nacimiento para
beneficios inmediaios.

De la misma manera se informd sobre los propositos de la semana Mundial de la Lactancia Materna
infarmando los siguientes tem

Promocion: Informar sobre los beneficios nutricionales y protectores de la lactancia materna, que proves
los nutnentes necesanos para el bebe, fortalece su sistema Inmunologico y favorece su desarrollo cognitivo.

Conclentizacion: Resaltar la importancia de la lactancia matema en el marco del desamollo sostenible,
buscando que s& convierta en un pitar fundamental del bienestar infantil y famiar,

Apoyo a las madres: VYisibilizar y alentar el respaldo que las familias, comunidades, los trabajadores de
la salud y los gobiemos deben ofrecer a las madres lactantes, creando entornos que faciliten y no
ohstaculicen esta practica
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Educacion: Proveer informacian sobre como iniciar, mantener y continuar la lactancia matemna, incluyendo
la incorparacion de alimentos complementarios a partir de los 6§ meses.

Legislacién y Politicas: Fomenlar leyes y politicas que protejfan los derechos de las madres lactanies,
| como los derechos de maternidad en el lugar de trabajo, para que no tengan que elegir entre su familia y
| 5U empieo.

Apoyo Comunitario: Normalizar la lactancia materna en lugares pblicos y crear conciencia sobre el apoyo
| que las comunidades pueden brindar para que las mujeres se sientan sequras y respaldadas al amamantzr,

| Capacitacion de Profesionales: Asegurar que el perscnal de salud esté capacitado para ofrecer apoyo y
orientacion efectva y respetuosa a las madres que amamantan,

|
lgualmente, se hes anuncio sobre s beneficios de la lactancia matema expresando lo siguientes contexios:
| Para ol bebé:

| » Nutricion optima: Contiane todos los nuinientes y el agua necesarios para los primeros seis meses
de vida.
! » Proteccion contra enfermedades: Disminuye el fesgo de mfecciones respiratorias. digestivas, .
' oiiis y reduce la mortalidad infantil
« Desarrollo saludable: Favorece la maduracién cerebral, mejora el coeficiente mtelectual y reduce
¢l nesgo de enfermedades cronicas en el futwro, ‘

Para la madre:

= Salud fisica: Ayuda a reducir la probabibdad de depresidn postpario, mejora la presion arterial,
. previene la anemia y reduce al resgo de enfermedades cardiacas v diabetes,
|« Ahorro econdmico: Representa un ahormo significativo para las familias al no requerir s compra
| de farmulas lacteas artificiales

« Heneficios ambientales: La [actancia malema fizne un impacta ambiental positivo,

De la misma manera da recomendaciones para una la lactancia materna exitosa en las que 58 mencionan
| las siguientes:;

« Tomar al menos & vasos de agua al dia (no es necesario tomar malta o avena). |

= 5ias necasario, extraer [a leche con las manos,

» Dar teta cada vez que el bebe la pida, esto ayudara a que e cuerpo produzea la canfidad de leche |
que necesita.

= Inicia la lactancia temprano: Busca el contacto piel con peel y ofrece el pecho a i bebé durants
la primera hora después dal pario,

« Amamanta a demanda: Ofrece el pecho a lu bebe cuando fe lo pida, sin horarios rigidos, tanio de
dia como de noche .

+ Asegura un buen agarre: \erifica que &l bebé tenga una buena toma, con Ia boca bien abierta y
lomando parte de |3 arecla, no solo el pezdn,

» Encuentra una posicién comoda: Adopta una postura que te resulte relsjada y natural, con la
espalda recta y el bebé en contacto "panza con panza

s [Evita chupetes y biberones: No uses chupetes ni biberonas para no confundir al bebé con la
suecion, sefiata Clinica Corachan,

= Descansay delega tareas: Busca apoyo para las lareas domesiicas y permite que le ayuden con :
&l bebé, asi podras dedicarte a la lactancia y a tu descanso

Direccion: Quibdd - Chocd -Teléfone: 6721647 - 3147873378
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= Aliméntate saludablemente: Consume una disla variada vy equilibrada, rica en nutrientes,
ncluyendo Sctecs, cames, verduras y frutas,

= Mantente hidratada: Bebe abundante agua a lo largo del dia, al menos 2-2.5 lilros, segln
Matalhen.

« [nformate y busca apoyo: Consulta a tu grupo de apoyo o a profesionales de |a salud ante
cualquier duda o dificultad, segin Alba Lactancia Malema.

« Confia en ti misma: Cree en fu capacidad para amamantar y en las sefales de lu bebé, mdica |
Alba Lactancia Materma I

Finalmente, se termina comunicando gue la leche matema contiene lodos los elementos nuintivos que
necesitan los nifios para su crecimiento y desarrollo, asi como las sustancias que lo prolegen contra
infecciones y akergias. La cantidad y cafidad de la leche matema es suficiente, por lo que no es necesario
que |a das ofros alimentas como agua, té o Jugos, antes de los seis meses.

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES SCmER. 7
Se recomienda aplicar lactancia exclusiva hasta los 6 meses, la contnuacion junto con alimenios |
complementarios hasta los 2 afos o mas, e iniciaria en [a primera hora de vida, lodo basado en la demanda
| del babé.

i ACUERDOS O COMPROMISOS

| ACTVIDAR | WEGVONGABLE | FECHA
Leer sobre los beneficios de la lactancia | Padres defamiliaylo |  Vigencia del contrato
materna para |a salud ded bebé y [a madre, asi cuidadores

. COMa 5U impacio en -Ei meEIiu ambienie.
Abogar por politicas publicas que faciliten la | Padres de familia ylo Vigencia del contrato
lactancia matema y @l acceso a sanacios e cuidadores
Ofrece apoyo emocional y practco a las | Padres de familia ylo Vigencia del contralo
madres lactantes en tu entoma., cuidadores

REGISTRO FOTOGRAFICO

Mombre de ka actividad: Lactancia Materna en el marco de |a | Nombre de a actividad: Lactancia Malema en el marco dela |
celebracitn de la semana mundial de la lactancia matema, | celebraciin de la samana mundial de la lactanaa malema. l

Fecha: Agosto del 2025 Fecha: Agosto  del 2025
Lugar; guapandd Lugar; Tando

Direccion: Quibdd - Chocd -Teléfono: 6721647 - 3147873378
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| Nombre de la actividad: Lactancia Malema en el marco de | Nombre de la actividad: Lactancia Matema en el marco |

l5 celebracidn de la semana mundial da k3 lactancia de la celabracidn de la semana mundial de i lactancia
| matema materma
| Facha; Agosto del 2025 Focha: Agosto  del 2025 -
| Lugar: Campo Bonito Lugar: Managua

Direccidn; Quibdd = Chaod -Teléfona: 6721647 - 3147873378
Sitio Webk: hermrnrinl 2m=  E-mail gerencio®@chocasacial orn
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ACTA DE ENCUENTROS |
FECHA: [ 12,1314,15y18de | | Guapandd, Campo Bonito Tarido 1,
- agosto de 2025 UCAICOMUNIDAD: | Tarida 2, Managua 1, Managua 2 y
N® ACTA: Puerto Pervel

TIPO DE ACTIVIDAD: | Encuentro con Padres de familia y fo cudadores
TEMAS TRATADOS: | Malnuincion

Promover prachca de alimentacion adecuadas y la adopcion de habitos de vida
saludables, atreves de experiencias que buscan vincular a la famila como promotors de

CRRIETIV: procesos de cuidado en favor de la salud, el bienestar y la nutricién adecuada para elles
y ellas, con base en las caracieristicas de los temitorios, la culiura y fradicion.
1. Salude
2. Oracion
ORDEN DEL DIA; 3. Dindm
4. Desarrolio de la tematica

DESARROLLO DE LA REUNION

Durante el mes de agosto del afio 2025 se realizo en el municipio de Cantén de San Pable, encuentros con
Padres de famifia v /o cuidadores, para la socializacion del lema refacionado con la prevencadn de la mal
nutricion.

Dando cumplimiento a lo estipulado en el orden del dia, se da inico al desarrolio de la tematica con un
saludo de bienvenida a los participantes Padres de familia y /o cuidadores de las UCA, Guapandsd, Campo
Bonito Tardo 1, Tandeo 2, Managua 1y Managua 2, sequidamente se realizo la oracion a cargo de un padre |
de familia, punto seguido s llusira a los participantes sobre e tema de interés (malnutricidn). Anunciando
gue la malnutricion es un estado que se produce por una carencia o exceso de nutrientes en a diata,
afectando |a salud y el desamollc de las personas. Incluye tanto la desnutricion (bajo peso o refraso en el
crecimiento) como el scbrepeso y |a chesidad. Se previenes medianta una dista variada y equilibrada, rica
en frutas, verduras, proteinas y minerales, y baja en alimentos procesados. También es crucial la lactancia
malerna exclusiva hasta los seis meses y su confinuacion, junio con la allimentacidn complementania
adecuada, para preveniria an nifics, A nivel comunitanio, sé requiers aducacion nufricional y acceso a
alimentos saludables, asi como atencidn a los deferminantes sociales y econdmicos.

| De ofro lade explica sobre metodas para prevenir la mainutnicion expresando los sigulentes:

Dieta equilibrada y variada: Consumir alimentos de lodos los grupos, incluyendo frutas. verduras,
legumbres, proteinas (came, pescada) y grasas saludables (acele de oliva, aguacale).

Evitar alimentos procesados: Limitar al consumo de alimentos con alto contenido de sal, azbcar y
colorantes artificiales.

Hidratacion: Beber agua limpia en cantidades suficientes a lo largo del dia.

Educacion nutricional: Fomentar el conocimiento sobre habilos alimentanos saludsbles en el enfomo
EsColar y comunitario,

| Enfocarse en los primeros afos: La lactancia matema exclusiva es fundamental en los primeros meses

de vida, y la alimentacion comgplementana debe ser adecuada para cubnir [as necesidades nutricionales del
nifko.

Abordar las barreras sociales y econdmicas: Es necesano Irabajer en las causas subyacentes que
impiden el acceso a alimantos saludables y a la salud.

Direccion: Quibdd - Chocd - Teléfone: 6721647 - 3147873378
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Entorno seguro y estimulacién: Para la prevencion de ka malnutricion Infantil, se necesita un entoma
sequro, atencsdn de salud y estimulacion terprana.

Importancia de la prevencién |

Salud integral: Una buena nulricson es clave para |a salud, el desarrollo Optimo y la prevencion de
anfermedades a lo largo de la vida.

Desarrollo infantil: La prevencitn de la desnutricion durante los *1.000 dias criticos” (gestacion hasta los
£ anos) es vital para evitar refrasos en el crecimiento y problemas de salud a largo plazo.

Bienestar de la poblacion: Reducir la malnutricion contribuye a una poblacion mas sanay a la prosperidad
de los paises.

I . N~ -
Tambign expreso que la malnutricion incluye la desnutricion y |a obesidad, que |a desnutricion es una grave |

| preocupacion porque afecta la salud, el desarmollo cognitive y el rendimiento fisico, y puede ser mortal,
especiaimente en nifios pequefios y anciancs. Los paises en desarrollo 1a sufren mds, y afecta no solo a
niftos sinD fambién a adultes, siende sus causas |a inseguridad alimentaria, la falla de acceso a agua
polable, saneamienio y alencién médica y que la cbesidad también es molivo de preocupacion global |
debido a su vinculo con graves problemas de salud fisica, como diabetes tipo 2, enfermedades cardiacas
y clertos tipos de cancer, asi como con desafios de salud mental, incluyendo depresidn y ansiedad,
denvados del esbgma ¥ la baja autoestima que puede generar. Afecta la calidad de vida, el suefio v Ia
movilidad, y requiere un abordaje multidisciplinano que incluya cambios en el esfilo de vida, atencitn
nutricionai y, en algunos cascs, apoyo psicologico y médico. |

En detalles expreso algunas esiralegias para prevenir la desnuinicidn y 2 obesidad como son:
Prevencion de la desnutricion.

s Alimentacion equilibrada: Consumir una variedad de aimentos de todos los grupes (frutas, |
verduras, granos integrales, proleinas magras, lacteos)

= Lactancia materna: Dar exclusivamente leche materna hasta los seis meses de edad y continuar
con ia lactancia materna complementada con otros alimentos hasta los dos afios o mas.

= Alimentacion complementaria: Introducr alimenios nuevos gradualmente, asegurandose de que |
sean nutritives y adecuados para la edad del nifio, :

= Control de peso y desarrolle: Monitorear el crecimiento v desamollo del nifo a raves de controles
madicos regulares y vacunas,

» Higlene: Mantener una buena higiene personal y de los alimenios para pravenir infecciones que
puedan afectar la absorcion de nuinenies.

= Acceso a agua segura: Asegurarse de que el agua que se consume sea potable para evitar
enfermedades que puedan causar desnutrician.

= Educacién nutricional: Informar a las familias sobre la importancia de una dieta saludable y como
prevenir la desnutricion,

* Ambiente seguro: Brindar un eniomo seguro y afectucso para el nifio, libre de violencia y estrés,
que pueda afectar su alimentacion y desarrollo.

Manifiesta, ademas, que la desnutricion infantil es una preocupacion importante, especialmente en paises
con altos indices de pobreza. La prevencion reguiers un enfoque infegral que involucre & familias,
comunidades y gobiemos. La educacion nulricional, el acceso a alimentos nutritivos y fa alencion médica |
| adecuada son clave para combatir este problema, segln expertos en salud.

Recomendaciones para la prevencion de la obesidad:

Direccion: Quibdd - Cheed -Teléforo: 6721547 - 3147873376
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Alimentacion saludable:

« Priorizar el consumo de frutas, verduras, legumbres, cereales integrales y frutos secos,
Reducir la ingesta de afimentos procesados, ricos en grasas, azicares y sal,
Consumir grasas saludables como 1as que se encuentran en el aceite de oliva, pescados, aguacate
y frutos secos.

« Limitar ef consumo de bebidas arucaradas.

= Realizar cinco comidas al dia, repartiendo los alimentos cada 3-4 horas,

Actividad fisica regular

» Raalizar al menos 30 minutos de actividad fisica moderada al dia para adultos y 60 minutos para
nifios y adolescentas.

= Buscar oportunidades para moverse a bo large del dia, como caminar en lugar de conducir o subir
ascaleras an lugar de usar 8l ascensor.

Hidratacion:

= Beber agua simple como la principal fuente de hidratacion,
o Limitar el consumo de bebsdas azucaradas.

Ambientes saludables:

» Crear entomos que facilten la eleccion de opciones saludables, tanio en el hogar como eén la
escuels y el rabajo.

Monitoreo;

» Realizar revisiones médicas periddicas para controlar el Indice de Masa Corporal (IMC) ¥ recihir
recomandadsones personalizadas.

Concluyo manifestando que En resumen la prevencion de la obesidad se basa en adoptar habitos de vida
| saludables que combinan una alimentacion equilibrada con actvidad fisica regular y un ambiante que
favorerca la eleccion de opciones saludables.

~SBSENACIONES Y RECORENDAL

Para prevenir [a malnutricin es importanie sequir una dista equilibrada y vanada, pricrizando alimantos
frescos, nalurales y reduciendo el consumo de procesados, azicares y sal. Es fundamental consumir
suficiente agua y levar una alimentaciin consciente, disfrutando las comidas en un ambiente tranguilo.
Ademas, es imporiants incluir en la dieta frutas, verduras, proteinas y granos integrales, y para los bebés,
la lactancia materna exclusiva es el mejor inicio para prevenir déficits nutricionales.

ACUERDOS O COMPROMISOS
ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA
Amamantar exclusivamente |os primeros seis | Fadres de famika yio Vigencia del conirato
meses de wda, y luego  conlinuar cuidadores

complementando la ahmentacion con
alimentos naturales v vanados hasta los dos

afos o mas. B
Utilizar practicas esenciales como lavado de | Padres de famifia yio Vigencia del confrato
manos y el consumo de agua hanada son para cuidadores
prevenir enfermedades infecciosas que
| pueden llevar a la mainutricion.

Direccion: Quibdd - Chocd -Teléfona: 6T2164T = 314TATIITH
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Elegir cantidades adecusdas para tu cuerpo, | Padres de famikia yio Vigencia del conlrato

gnfocandose en alimentos mas nuinitives y cuidadores

naturales, o
REGISTRO FOTOGRAFICO

G | |

Nombre de la actividad: Mal nutncion

Fecha: Agosto del 2028

ES TS eramar

| Nombre de la actividad: Mal nutncian

Nombre de la actividad: Ma! nutncidn

Fecha; Agosto del 2025

Fecha: Agosto  del 2025

Lugar: Campo Bonito

Luger: puerto pervel

Direccion: Quibdd - Chood -Teléfono: 6T21647T - J14TATIITH

Sitle Wak:

E-mail: gerencla®@echorasocial arg
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SEMANA
MUNDIAL DE LA
LACTANCIA
MATERNA

Prioricemos La
Lactancia Materna

Construyendo Sistemas De Apoyo Sostenibles

Carrera: ba M™ 24a-17 (Barrio Pan de Yuca)  Cuibdd - Chocd Teléfono, 6T2164T - M4TETIITE
Srtin Web: www chacesecial arg E-meil fundchoso®gmail.com
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ESTANDAR 9: Implementa estrategias
para la promocion de la practica de la
lactancia materna, en forma exclusiva para
nifas y ninos menores de seis meses de
edad y en forma complementaria de los
seis meses a los dos afios y mas, con el
talento humano de |a modalidad, las
familias o cuidadores y mujeres en

gestacion.

Carrera: 6a N® 24a-17 (Barrio Pon de Yuca) Quibdé - Chocd Teléfono! 6721647 - 3147ETI3TE
Sitio Web: www chg bal,or E-mail: fundchoso&gmail.com
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Carrera: da N” 24a-17 (Barrio Pon de Yuca) Quibdd - Chood Teléfone: 6721647 - 314TATIZTE
Sitie Web: www chocosocial grg E-mail: fundcheso®gmail.com
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ACTA DE ENCUENTROS
FECHA: | 01deagostode2025 | Guapandd, Campo Bonito Tarido 1, |
N° ACTA: UCA/ICOMUNIDAD: | Tarido 2, Managua 1, Menagua 2y |
| _ Puerto perved

TIPO DE ACTIVIDAD: | Encueniro con Talento Humano. -
TEMAS TRATADOS: | Laciancia Malerna en el marco de la celebracion de la semana mundial de Iz
tactancia matama,

:DB.ETM'J* | Promover la practica de la lactancia matema exclusiva hasla los 6 meses ¥
| complementaria hasta los dos (2) afios a mas.

1, Saude
2. Oracitn

3. Dinamica

4. Desarrolio de la lemética

ORDEN DEL DlA:

DESARROLLO DE LA REUNION

_

| Durante &l mes de agosto del afo 2025 se realizo en el municipio de Cantdn de san Pablo, encuentros con

| Talento humang, para la socializacion del tema relacionado con la lactancia Materna en el marco de la
celebracion de ka semana mundial de la lactancia matema.

Cando cumplimiento a lo comprendido en & orden del dia, se da inicio al desamolio de |a tematica con un
saludo de bienvenida a los participantes miembros del talento humano de las UCA, Guapando, Campo
Bonile Tarido 1, Tarido 2, Managua 1 y Managua 2, seguidamente se realizd la oracidn a cargo de un
participante dal talento humano , posteriormente se continuo con ka aplicacion de los contextos expresando
que |a lactancia matema se celebra anualmente durante la Semana Mundial de la Lactanca Materna (del
1 al 7 de agosta), una iniciativa liderada por la OMS y la Alianza Mundial para la Defensa de |a Lactancia
Matema (WABA) can el fin de promover sus beneficios para la salud de la madre y el bebé, y concienciar
sobre |a necesidad de crear un entomo de apoyo para 35 mujeras lactanies. La semana busca visibilizar
la importancia de la lactancia como un derecho del nifio y una estralegia clave de salud pablica, impulsando |
paliticas y acciones gue faciliten y normalicen esta practica en tedos los ambitos de la sociedad. De la
misma manera se pondend en los conceplos de:

I
Alimentacion complementaria: Después de los sess meses, 5@ deben introducir alimentos
| complementarios sequros y nuircionalmente adecuados, mentras se sigue amamantando

Continuacidn de la lactancia: La lactancia materna puede confinuar hasta los dos aflos de edad o mas,
saqgln los deseos de la madre y el nifo.

Inicio temprano: La laclancia malerna debe comenzar en la primera hora después del nacimiento para
baneficios inmeadiatos.

De [a misma manera s& informd sobre los propositos de [a semana Mundial de la Lactancia Materna
| informando los siguientes item

Promocion: informar sobre los beneficlos nulncionales y proteciores de |a lactancia matema, que proves
hos nulrienies necesanios para el bebe, fortalece su sistema inmunologico y favorece su desarmollo cognitive,

Concientizacidn: Resaltar la importancia de |a lactancia matema en &l marco del desarmollo sostenible,
buscando que se convierta en un pilar fundamental del bienestar infantil y familiar.

Apoyo a las madres: Visibilizar y alentar el respaldo que las familias, comunidades. los trabajadores de
la salud y los goblernos deben ofrecer a las madres lactanies, creande entomos que faciliten y no

Direccion: Quibdd - Chocd -Teléfono: 6721647 - 314TBTAITE
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' De otro lado se informd sobre Acciones impulsadas en la Semana Mundial

Educacion: Proveer informacion sobre como iniciar, mantener y continuar la lactancia materna, incluyendo |
|a incorporacion de alimentos complementarios a partir de los 6 meses.

Legislacion y Politicas: Fomentar leyes y politicas que protejan los derechos de las madres laclantes,
coma los derechos de maternidad en el lugar de trabajo, para que no lengan que etegir entre su familia y
sU empleo.

Apoyo Comunitario: Normalizar |a lactancia materna en lugares pdblicos y crear conciencia sobre el apoyo
| que las comunidades pueden brindar para que las mujeres se sientan seguras y respaldadas al amamantar.

Capacitacion de Profesionales: Asegurar que el personal de salud esté capacitado para ofrecer spoyo ¥

orentacion efectiva y respetucsa a las madres que amamantan.
|

lgualmente, se les anuncio sobre los beneficios de la lactancia matema expresando |o siguientes contextos:
Para el bebé:

= Nutricion optima: Conbene todes los nuinentes y el agua necesanos para los primeros seis meses
de wda,

» Proteccion contra enfermedades: Disminuye el riesgo de infecciones respiratorias, digestivas,
ofitis y reduce la mortalidad infantil.

« Desarrolio saludable: Favorece la maduracion cerebral, mejora el coeficiente intelectual y reduce
el nesgo de enfermedades cronicas en el futuro

Para la madre:

« Salud fisica: Ayuda a reducir la probabilidad de depresion postparto, majora la presion arerial,
previene la anemia y reduce el nesgo de enfermedades cardiacas y diabetes.
| = Ahorro economico: Representa un ahorro significativo para las familias al no requerir la compra
de formulas lacteas artificiales.
« Beneficios amblentales: La lactancia materna tiene un impacto ambéental positiva,

De la misma manera da recomendaciones para una la lactancia matema exitosa en las que se mencionan
|as skguientes:
| e Tomar al menos B vasos de agua al dia (no es necesario tomar malta o avena)
= 5ies necesario, exiraer Ia leche con las manos.
» Dar teta cada vez que el bebé la pida, esto ayudara a que e cuerpo produzca la cantidad de leche
que necesita.
« Inicia la lactancia temprano: Busca el contacto piel con piel y ofrece ef pacho a tu babé durante
la primera hora después del pario.
= Amamanta a demanda: Ofrece &l pecho a tu bebé cuando te lo pida, sin horarios rigidos, tanto de
dia como de noche.
« Asegura un buen agarre: Verifica que ef bebé tenga una buena tama, con |a boca hien abiarta y
tomando parie de |2 arsola, no solo el pezon.
« Encuentra una pesicion comoda: Adopla una postura que te resulte refajada y natural, con la
espakda recta y el bebé en contacto "panza con panza
« Evita chupetes y biberones: No uses chupetes ni bibercnes para no confundir al bebé con la
succian, sefala Clinica Carachan
= Descansa y delega tareas: Busca apoyo para Ias tareas domésticas y permita que te ayuden con
el beba, asi podras dedicarte a la lactancia y a u descanso.

Direccion: Quibdd = Chood -Teléfono: 6721647 - II4TETIITE
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mcluyendo aclecs, cames, verduras y frutas,

Natatben

Alba Lactancia Matema

Finaimente, mente se lermina comunicando que la leche matema conbene todos los alementos nutritivos
que mecasitan los nifios para su crecimiento y desamollo, asi como las sustancsas que lo profegen conira
mfecciones y alergias. La cantidad y calidad de la leche matema es suficiente, por lo que no es necesario
que le des otros alimentos como agua, té o jugos, antes de los seis meses.

Alimantate saludablemente: Consume una dieta variada y equiibrada, rica en nutrientes,
Mantente hidratada: Bebe abundante agua a lo largo del dia. al menos 2-2.5 liros, segin
Informate y busca apoyo: Consulta & tu grupo de apoyo o a profesionales de ia salud ante

cuakquier duda o dificultad, seqin Alba Lactancia Matema.
Confia en ti misma: Cree an fu capacidad para amamantar y en las sefiales de tu bebé, indica

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

Se recomienda aplicar lactancia exclusiva hasta los 6 meses, la confinuacion junto con alimentos |
complementarios hasta los 2 afos o mas, e iniciarla en ka primera hora de vida, todo basado en la demanda

malerna para |a salud del bebé y 1a madre, asi
como su impacio en &l medio ambiente,

del bebé,
ER505 6 COWP -
ACTIVIDAD ' RESPONSABLE | ~ FECHA
Leer sobre los beneficios de la lactancia | Talenio Humano Vigencia del contrato

lactancia materna vy el acceso a senicios de
apayo

Abogar por poliicas piblicas que faciliten |a Talento Humano Hiﬁeﬁﬁa del contralo

[ madres lactantes en tu entorno..

apoyo emocional y practico a las Talento Humano Vigencia del contrato

REGISTRO FOTOGRAFICO

Wombra de la actividad: Lactancia Matema en & mamo de |a
celebracion de |2 semana mundial de |a lactancia malema,

Mombre de la actividad. Lactancia Matemna en &l marco de la
celebracion de ka semana mundis de fa lactancia malema,

Facha: Agosto del 2025

Fecha: Agosto del 2025

Direccion: Quibdd - Chocd -Teléfono: 6721647 - 314TAT3378
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Nombre de la actividad: Lactanca Matema en o maro de | Nombre de la actividad Lactancia Matema en gl marco
|a calebracitn de |3 semana mundial de |a lactancia matema | de |3 cefebracitn de la semana mundial de |5 sctanca

{ matema

| Fecha; Agosto del 2025 Fecha: Agosto  del 2025

Birecclon: Quibdd - Shocd -Teléfono: 6721647 - 3147873178
Sitio Web | J E-moil! nerencin®chocasacial ora
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LISTADO DE ASISTENCIA CON TALENTO HUMAND - ENTIDADES

 Fecha: 07 de ARoSYe o/ 2025
Lugar: pueyye peryel
Responsable: |2 00V 74 s50,/ue 7 -'?uf?‘r'?“‘r?’ﬁ 1
Yo E'E:?;uuq .—:-;;rm',-":ﬁ; a/ 43‘2 ‘I e':u:,J-‘IM? -’f-L-—::'_ a?_,ra}-’-'-e_,r?;rq
- Objetivo: Fyorro ey la Frecyyc. I.Eb/ﬂ' /20 aNcsd rrqfevin en la
Leresle #E?;?:a:’.'."&,-‘ ‘L fes )t/ rieyervy @
M2 Marmbre Cedula Cargo Entidad Flrrma
1 EREEN VLISOOW FALACIONS A5PRILLA ER IR EL L F COOADIRADIDRA FURDCHDND .
2 | S MUSLONOSOLERS 1O AST 148 FEICCISOCIAL FUNCH E-r?nf'h}f %) ﬂ"
3 | M PACUA IBARGLEN MOSCHIERA T e PR it
i Zoolo T
4 | CIASHY PALACIC HURTADD 1179 045,430 SAMDICE CUITURAL | FUNDICHOG0 iijﬂ.f P oA
5 | LU CRODA MO MOSUERR 54,158,835 AALLD T NUTRIOON | FUNOOHDSD Lﬁ-ﬁ'ﬂ& e
B | TANW FNISTROTA HURTADD _:_me.m AGEET] [DUCETIVD | FUSDOACED T ovisisn L‘MM‘
7 SO MILTNE M OSOUTRA WALDERRAMA A5 Aus o9 AGUHTT [DUCATTVO | FUMOOHOSS i-.l"l--m"lm s LA
E | CNOYPAOLA MUSILLD CORDDBA LR 844,500 AGEWTL [DAUCATIVD | FUSDEHOSD G im e
O | EMSITH SEAIRA PALACIOS PALACIOS LOTF A6 R0 KGENTE ECUCATIVOL | FUNDICHESS L A
10 | FLDR WAARW PALACIIS TEWLD ETELTET BEENTE [DUCATIVD | FUSDOHERD T Snk liip
11 | FUDAMIRA RENS PALADTS L BGENTE EOUCATIVD | FUMDEHONG I o P
12 | EmMILAMO SASUIGARL MRy Lorsmaazs SENTE EOMCATIVG | HuEross g .-’?.rb‘.l.-'? a.
13
14
15
16
17
= -
19
20
21
22
3
. ]

Direccidn: Quibdd - Chocd -Teléfone: 6721647 - 31478733TE

Sitio Web: www chocosocialorg  E-mall: gerencio®chocosocinl.arg
“Presente en el futuro de nuestros generaciones
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ACTA DE ENCUENTROS
FECHA: 01 de agosto de 2025 | Guapands, Campo Bonito Tarido 1,
N° ACTA:  UCAICOMUNIDAD: | Tarido 2, Managua 1. Managua 2 y
_______ Puerio Pervel

"TIPO DE ACTIVIDAD: | Encueniro con Talenlo Humang
TEMAS TRATADOS: | Mal nutricion

OBJETIVO: saludables. atreves de expenencias que buscan vincular a la familia como promotora de
" | procesos de cuidado en favor de la salud, el bienestar y la nulricion adecuads para elios
y ellas, con base en las caracteristicas de los teritonios, la cultura y tradicion.
1. Saludo -
2. Oracidn
Dinamica
Desarmolio de la tematica

ORDEN DEL DIA:

1

Promover practica de alimentacion adecuadas y la adopcion de habitos de vida

e

DESARROLLO DE LA REUNION

Durante el mes de agosto de! afo 2025 se realizo en el municipio de Canton de San Pablo, encuentros con
el Talento humano, para fa socializacion del tema ralacionado con ia prevencion de la mal nutrcion

Dando cumplimiento a lo estipulado en el orden del dia, se da inicio al desarrolio de la tematica con un
saludo de bienvenida a los participantes miembros del talento humano, de las UCA, Guapandd, Campo
Bonio Tando 1, Tarido 2, Managua 1 y Managua 2, consecutivamante se realizd la oracion a cargo de un
participante del falento humano, seguidamente, se ilustra a los participantes sobre el tema de la
mainufricién manifestando que ta malnutricion es un estado que se produce por UNa carencia o excaso de
nutrientes en ia dieta, alectando la salud y e desarrollo de |as personas. Incluye tanto |a desnulricion (bajo
peso o refraso en el crecimients) como &l sobrepeso y la obesidad, Se previena medianie una dieta variada
y equiibrada, rica en frutas, varduras, proteinas y minerales, y baja en alimentos procesados. También es
crucial la lactancia materna exclusiva hasta los seis meses y su continuacion, junto con fa aimentacién
complementana adecuada, para prevenirla en nifios. A nivel comunitano, e requiere educacion nutnicional
| y acceso a alimenlos saludables, asi como atencitn a los delerminantes socisles y economicos,

| De otro ladao explica sobre matados para prevenir [a malnutncion expresando os siquisntes:
|

Dieta equilibrada y variada: Consumir afimentos de todos los grupos, incluyendo frutas, verduras,
legumbres, proteinas (carme, pescado) y grasas saludables (aceite de oliva, aguacate).

Evitar alimentos procesados: Limitar &l consumo de alimentos con allo contenido de sal, azdcar y
colorantes artificiales.,

Hidratacién: Baber agua impia en cantidades suficientes a lo largo del dia,

Educacion nutricional: Fomentar el conocmiento sobre habitos aimentarics saludables en el entomo
escolar y comunitano.

Enfocarse en los primeros afios: La lactancia matema exclusiva es fundamental en los primeros meses
de vida, y la alimentacidn complementaria debe ser adecuada para cubnir las necesidades nutricionales del
nifio.

Abordar las barreras sociales y economicas: Es necesario trabajar en las causas subyacentes que
impiden &l acceso a almentos saludables v a la salud.

Direccion; Quibdd - Chocd -Teléfono: 6721647 - 3147873378
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Entorno seguro y estimulacién: Para la pmum:iiﬁn de la malnuincion infantil, s2 necesita un entomo
sefuro, atencidn de salud y estimulacion temprana.

Importancia de la prevencion

Salud integral: Una buena nulricion es clave para la salud, el desamolio dptimo y la prevencion de
enfermedades a lo largo de ia vida.

Desarrollo infantil: La prevencidn de la desnutricion durante los *1.000 dias criticos” (gestacion hasta los
2 afios) es vital para evitar relrasos en el crecimiento y problemas de salud a kargo plazo.

Bienestar de la poblacion: Reducir la mainutricion contribuye a una poblacion mas sana y a la prosperidad
de 'os paises.

Tambien expreso que la malnutricion inciuye la desnutricion y la obesidad, que la desnulricidn es una grave
preccupacidn porgue afecta |a salud, & desarrollo cognitive v el rendimiento fisico, v puede ser mortal,
especialments en nifios pequefos y ancianos. Los paises en desarolio la sufren mas, y afecta no solo a
nifies ¢ino tambien a adultos, sendo sus causas la insegundad alimentaria, la falta de acceso a agua
patable. saneameento y atencion médica y que la obesidad tambéén es motive de preocupacion global
debido a su vinculo con graves problemas de salud fisica, como diabetes tipo 2, enfermedades cardiacas
y cerios fipos de cancer, asi como con desafios de salud mental, incluyendo depresién y ansiedad,
denvados del estigma y la baja autoestima que puede generar. Afecta la calidad de vida, ol suefo y la
| mavilidad, y requiere un abordse multidiscipinano que incluya cambios en & estilo de vida, atencion
nutricional y, en akjunos casos, 2poyo psicoldgico y médico.

| En delalies expreso algunas estraleqias para preveni la desnutricidn y la obesidad como son:
Prevencion de la desnutricion,

* Alimentacion equilibrada: Consumir una vanedad de alimentos de todos los grupos (frutas,
verduras, granos integrales, prolelnas magras, kcteos)
= Lactancia materna: Dar exclusivamente leche matema hasta los seis meses de edad y continuar
con |a lactancia matema complementada con ofros alimantos hasta los dos afos o mas,
* Alimentacion complementaria: Introducir alimentos nuevos graduaimente, asegurandose de que
sean nutritivos y adecuados para la edad del nifio.
« Control de paso y desarrollo: Monitorear el crecimiento y desarollo del nino a través de controles
madices regulares y vacunas.
| + Higlene: Mantener una buena higiene personal y de los alimentos para prevenir infecciones que
| puedan afectar la absorcidn de nutrientes.
» Acceso a agua segura: Asegurarse de que ¢l agua que se consume sea potable para evitar
| enfermadades que puedan causar desnutnicion.
» Educacion nutricional: Informar a las familias sobre [a importancia de una dieta ssiudable y coma
pravenir ia desnuinicion,
« Ambiente seguro: Brindar un entomo seguro y afectuoso para el nifio, libre de viclancia y esirés,
que puada afectar su alimentacion y desarmolio.

Manifiests, adamas, que la desnutricion infantil es una preocupacion importante, especialmente en paises

con alios indices de pobreza. La prevencion requiere un enfogue integral que involucre a familias,

comunidades y goblemnos. La educacion nutricional, e acceso a alimentos nufritives y 1a alencidn médica
adecuada son clave para combatir este problema, seqin expertos en salud.

Recomendaciones para la prevencién de la obesidad:

Direccion: Quibdd - Chocd - Teléfono: 6721647 - 314TBT7IITE
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Alimentacion saludabla:

» Prorzar e consumo de frutas, verduras, legumbres, cereales integrales y frutos seoos,
Reducir la ingesta de alimentos procesadas, ricos en grasas, azicares y sal.
Consumir grasas saludables como fas que se encuentran en al aceite de oliva, pescados, aguacate
y frutos secos. |
= Limitar el consumo de bebidas azucaradas.
= Realizar cinco comidas al dia, repartiendo los alimentos cada 34 horas

Actividad fisica regular:

» Realizar al menos 30 minutos de actividad fisica moderada al dia para adultos y 60 minutos para
nifios y adolescentes,

= Buscar oporlunidades para moverse a bo largo del dia, como caminar en lugar de conducr o subir
escaleras an lugar de usar al ascensor.

Hidratacion:

« Beber agua simple como la principal fuente de hidratacion.
« Limitar el consumo de bebidas azucaradas.

Ambientes saludables:

s Crear entomos que faciiten la eleccion de opcionas saludables, tanto an el hogar como en |a
escuela y el frabajo.

Maonitarea:

» Realizar revisiones médicas peritdicas para controlar e Indice de Masa Corparal {IMC) v recibir
recomendacionas parsonalizadas.

Concluyo manifestando que En resumen ta prevencion de |2 cbesidad se basa en adoptar hibitos de vida
saludables que combinan una alimentacion equilibrada con actividad fisica reguiar y un ambiente que
favorezca la eleccion de opclones saledables.

_ OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

——— -

Para prevenir la mainutricion es importante sequir una dieta equilibrada y variada, priorizando alimentos |
frescos, naturales y reduciendo el consumo de procesados, azucares y sal Es fundamental consumir
suficiente agua y llevar una alimentacion consciente, disfrutando kas comidas en un ambiente trangquio.
Ademas, es imporiante incluir en la dieta frutas, verduras, proteinas y granos integrales, y para los bebés,
|a lactancia matema exclusiva es el mejor inicio para prevenir déficits nufricionales.

ACUERDOS O COMPROMISOS =
ACTIVIDAD . RESPONSABLE FECHA
Amamantar exclusivamente los primesos seis Talento Humano Vigencia del contrato

meses de wvida, y |luego continuar
complementando fa aimentacion con
alimentos naturales y varados hasta los dos
afios o mas.

Utilizar practicas esenciales como lavado de Talento Humano Vigencia del contrato
mancs y &l consumo de agua hervida son para
prevens  enfermedades infecciosas que
pueden llevar a la malnutricion.

Direccidn: Quibdeo = Chocd -Teléfore: 6721647 = 3147873378
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i Elegir cantidades adecuadas para tu cuerpo, | Talento Humano \Vigencia del contrata
anfocandose en alimentos mas nufritives y
nalurales. .
REGISTRO FOTOGRAFICO

Hombie de la atthridad: Mal mutneitn Mombre da ks actividad: Wal ratncicn

Fecha: Agosto del 2025 Fecha: Agosto del 2025

Mombre de |a actividad: Mzl nutricion Nombee de la actividad Mal mdrican

Focha; Agosta _del 2025 Fecha; Agosto del 2025

Direccldn: Quibdd = chocd - Teléfano: 6T21547 - 3147873376
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ACTA DE ENCUENTROS
FECHA: (01-31) - 08 - 2025 UCAICOMUNIDA | Guapandd, Campa Bonito Tando 1, Tarido 2, |
ACTA: N.* | Managua 1, Managua 2 y puerio Pervel
TIPODEACTIVIDAD: | Encuentro en los hogares con padres de familia yio cuidadores
' TEMAS TRATADOS: Mal nufrician

OBJETIVO: | arantizar que todas las persanas, en especial nifios y mujeres gestantes, lengan acceso a Jiatas | |
saludables y sostenibles para evitar formas de mal nuiricicn,
1. Salwde

2. Oracidn [
ORDEN DEL DIA: 3. Dinémica

4. Desamollo de la tematica |

DESARROLLO DE LA REUNION _
Durante ef mes de agosto de 2025 se llevd a cabo visitas en los hogares de los beneficiarios de la UCA del municipio

de Canton de San pablo | con |a finakidad de socializar dentro de las familias el tema relacionado con prevencion de
la mal nutricion, dirigida por 'a profesional de apoyo en nuiricidn LUZ ENEIDA MURILLO MOSQUERA, seda inicio
con un saludo y la preseniacion, postenorments una oracion y seguidamente se jes informa a las familizs que Ia
rmainutricion se refiere a carencias, excesos o desequilibrios en la ingesta de nutrientes y calorias. que pueden llevar
a [a desnulricion (baja ingesta, emacmacion, ratraso en el crecimiento), 3 |3 malnuinckdn por micronuiienies
(deficiencias de vitaminas y minerales) 0 a sobrepeso y obesidad. Abarca problemas de salud duraderos y tiene
impactos sociales y economicos significatives, afectando el desarrollo nfantil y global.

Asl miamo se comunico que [a mal nulrician incluye tres grupos de afecciones en la gue se destacan las siguientes:

« [Emaciacion: Peso insuficienta para la talla.
s Reltraso del crecimiento: Talla msuficiente para |a edad.
» Insuficiencia ponderal: Peso insuficiente para la edad

La emaciacion, que consiste en una insuficiencia de peso respecto de |a talla, suele indicar una pérdida de peso
acusada que se ha producido recientements porque no 38 ha comido o suficente o se tiene una enfermedad
infecciosa (por ejemplo, una enfermedad diarreica) que ha provocado dicha perdida. Un nifio pequefio gue presents
una emaciacion moderada o grave tiene un riesgo mas alto de fallecer, pero se le puede proporcionar tratamiento,

Mainutricion relacionada con los micronuirientes: Carencia o exceso de vitaminas y minerales importantas.

La talla inguficiente respecio de fa edad se denomina también refraso del crecimiento, Es consecuencia de una
desnutricién cronica o recurrente, por regla general asociada a unas condiciones socioecondmicas precarias. a
deficiencias en la nutricidn v la salud de 1a madre, a la recurrencia de enfermedades o a una aimentacion o unos
cuidados no apropiados para el lactante y el nifio pequefio. El refraso del crecimiento impide quae los nifios desarmollen
| plenamente su patencial fisico y cognitivo.

Las ingestas insuficientes de vitaminas y minerales (ios denominados micronutrientes) se pueden reunir an un
mismo grupo. El organsmo necesita micronulnentes para producir enzimas, hormonas y ofras sustancias esenciales
para tener un crecimiento y desamolio adecuados.

El yodo, la vilamina A y el hiemo son los micronutrientes mas importantes en lo que se refiere a la salud pablica a
escala mundial. Sus carencias ponen seriamente en riesgo la salud y el desarrolio de ka poblacion en tado el mundo,
| sobre todo de los nifios y las embarazadas de los paises de ingresos bajos.

| Sobrepeso y obesidad: Una persona tiene sobrepeso o es obesa cuando pesa mas de lo que corresponde a su
'altur-a La acumulacion anormal o excesiva de grasa puede afeclar & la salud. El indice de masa corporal {IMC) es

l:l-lrec:ldn lehdn Choct Td-ifm 721647 - 3-14?5?33?3
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| una relacion entre el peso y 1a altura que se utiliza habitualmenta para determinar si una persona tiene sobrepeso u |
| obesidad. Se define como el peso en kilogramos dividido por el cuadrade de la altura en metros (kgim?). Se dice que
un adullo tiene sobrepeso cuando su IMC es de 25 o mas alio, y que tiene obesidad cuando el valor as de 30 o

supenor. En los nifos y adolescentes, los umbrales de IMC para el sobrepeso y Ia obesidad varian en funcion de fa
adad.

El sobrepeso y la obesidad pueden ser consecuencia de un desequilibrio causado por una ingesta calérica excesiva
y un gasio calonco insuficiente. Las tendencias mundiales indican que consumimos alimentos y bebidas cada vez
mas caldricos (ncos en azlcares y grasas) y practicamos menos actividad fisica,

Sobrepeso, obesidad y enfermedades no transmisibles relacionadas con la alimentacion: Condicionadas por un
exceso de ingesta, como enfermedades cardiacas, diabetes v algunos ipos de cancer,

Enfermedades no transmisibles relacionadas con la alimentacion: Las enfermedades no fransmisibles
relacionadas con la alimentacion pueden ser cardiovasculares (como el infarto de miccardio y los accidentes
cerebrovasculares, a menudo asociados a la hipertension arterial) algunos Bpos de cancer y la diabetes. La mala
alimentacitn y la mala nutricion son dos de los principales factores de riesgo de estas enfermedades en todo el
mundo

Causas:

La malnutricion puede originarse por:

Inseguridad alimentaria: acceso limitado a alimentos nulrifivos

Falta de acceso a agua potable y saneamiento.

Practicas de alimantacién no adecuadas,

Consumo excesivo de akmentos procesados con alto contenide de azlcares, sodio y grasas.

Efectos:

| = Alecta el desarrolio humano. Puede causar retraso an of desarrollo cognitivo y fisico,
» Aumenia la susceptibilidad a enfermedades: Debilita el sistiema inmunoldgico
e [mpacta la economia; Causa costos econdmicos significativos a nivel mundial
= Tiene consecuencias sociales: Afecta el bienestar de las personas, familias y comunidades.

Finalmente expresa algunas recomendaciones para prevenir la mal nutrician,
Para prevenir la desnutricion:

= |ncluir diferentes grupos de alimentos: Asegurate de gue lu dieta o la de tu familia incluya frutas,
haortalizas, cereales, proteinas (came, pescado, huevos, lacteas) v grasas saludables.

= Aportar nutrientes especificos: Prioriza alimentos ricos en proteinas de alfo valor bicldgico, como came,
pescado, huevas y lacteos, y aseqglrate de incluir fuentes de calcio, minerales y vitaminas.

= Evitar el exceso de sal y aziicar: Limita el consumo de producios con alto contenido de sodio y azdcares
afiadidos, ya que tienen baja densidad nulricional.

= Lavate las manos y los utensilios: Es fundamantal lavarse las manos con agua y jabdn anles de praparar
y consumir alimentos, asi como limpiar y desinfectar los ulensilios.

= Consumir agua segura: Asequra el acceso a agua limpia y polable para pravenir enfermedades que

| pueden llevar a la desnutricion, como la diarrea y las parasitosis.

= Lactancia materna exclusiva: Los primeros seis meses de vida, la lactancia materna exclusiva es la forma
mas eficaz de asegurar al desarrollo y la nutricion del bebeé.

= Monitoreo del crecimiento: Los senvicios de salud deben realizar un seguimiento regular del peso y la talla
para delectar a bempo cualquier signo de desnutricion o malmuinicion,

Direccion: Quibdd - Chocd -Telefono: 6721647 - 314TETI3TE
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« Vacunacion: Asegurar que los nifios reciban todas las vacunas segan el calendario de inmunizacian es
crucial para prevens enfermedades.

= Atencion prenatal Brindar atencidn prenatal de calidad a las madres es esencial para el adecuado
desarrollo fetal y Ia prevencion de la desnulricion desde el vientre matemnc,

= Entorno seguro y carifioso: Ademas de la alimentacion, un entorno sin viokencia y con el debido cuidado
y afecto conirnbuye al bienestar del nifio ¥ previene la desnutrician,

| Para prevenir la obesidad:

« Alimentos naturales: Opta por frutas, verduras, lequmbres y granos entaros como base de L alimenlscion,

* Reduce lo procesado: Ewita o limita el consumo de alimentos ultrs procesados, comida rapida, dulces,
refrescos v jugos azucarados.

» Controla las porciones: Come despacio y sé consciente de las sefiales de hambre y saciedad para no
COMEs 8N BXCeSO,

» Prepara comida casera: Prefiere cocinar en casa para controlar la sal, el azicar y las grasas de lus
alimantos.

= Movimiento diario: Infenta realizar al menos 30 minutos de actividad fisica moderada al dia, como caminar,

bailar, nadar o andar en biciclata,

Menos sedentarismo: Reduce el iempo que pasas sanfado, levantandole y moviéndote cada hora para

avitar [a inactvidad fisica pralongada.

« Hidratate adecuadamente: Agua simple: Bebe suficientes vasos de agua a lo largo del dia ¥ eila las
bebidas azucaradas, Reemplaza los refrescos, jugos y bebidas energebicas par agua.

* Duerme lo suficiente: Asegura un descanso de calidad (siete a ocho horas) para regular el apetito y el
metabolsma - Rutina de suefio: Establece una rutina de suefio regular y evita dispositives elecirbnicos antes
de acostarie,

s Educacion nutricional;

* |nfdrmate sobre nulricin para lomar decisiones mas conscientas sobre iu alimentacion.

= Apoyo social: Comparte tus metas con familiares y amigos para maniener la mofivacion y el compromiso,

« Consulta medica: Considera hacarte chaqueos médicos regulares y consulta a un especialista para recibir
arentacion personalizada.

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

incorpare alimentcs de todos los grupos (Irutas, verduras, cames, cereales) para asegurar &l aporte de proteinas,
carbohidratos, grasas, vitaminas y minerales,

ACUERDOS O COMPROMISOS

_ ____ACTVIDAD | RESPONSABLE __FECHA
Seguir dietas variada y equilibrada, rica en | Padres de familias yio Vigencia del contrato

| frutas, verduras, granos integrales y proiginas, cuidadores

y limitar &l consumo de alimentos procesados,
azucar, sal y grasas saluradas

Establecer horarios de comida regulares en | Padres de familia wo Vigencia del contrato
tamilia, fomentar la educacitn nufricional, cuidadaores
asegurar & consumao de agua limpia, y, en el
¢a50 de los nifios,

promover la laclancia matema y la| Padres de familia yo Vigencia del confrato
alimentacion complemeantaria adecuada, cuidadores

Direccian: Quibdd - Choco -Teléfono: 6721647 - 314TETIITE
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REGISTROS FOTOGRAFICOS

"Mombre de la actividan: visitas en el hogar (Mal Nutricion)

Nombre de la actividad: visitas en el hagar Mal (Nutricion)

| Fecha: Agosto

Fecha: Agosto

Lugar: Tarido

|

Nombre de ks sctividad: Visitas en el hogar (Mal Nutrickon)

Nombre de la actividad: Visitas en el hoger {Mal Nutrician)

Facha: Agostn Fecha: Agosto

Direccion: Quibdd = Chaod -Tekéfona: 6720647 - 314TETIITE

Sitio Web

E-mail; garencia®chacasorial org
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LISTADO DE ASITENCIA DE ENCUENTROS EN EL HOGAR

UCA: __ MANAGUAZ COMUNIDAD: __ MANAGUA 7
TIFG DE
BENEF{iA EOCUMIINTD DE PECHA DE LA HIORA DE LA VISITA xRk o
NOMBRE ODMWMPLETD EL SEMEMCIARIC ‘ R IDENTIOAL DEL VISTA MOMBRE DEL RESPONSABLE RESROMSABLE
A INICID FiN
SARA MOSQUERA CORDOBA WG 1076858548 SARA MDSGUERA
F5HL5 |GrAM |73 #* | corposa [ Stya m
LALIRA YUSMNEISY MEMNA GARCIA MG 1095196563 LALIRA YUSKEISY MENA |
25-8-25| 9 1 M | 70547 | GARCIA /0 e A
KAREN MARCELA HURTADO COPETE MG 107EB56216 KAREN MARCELA HURTADO
- 5-5-25| Fo L AN F7I A | COPETE Keyem
YIRLENY PALACIOS PALACIOS MG 1004038072 YIRLENY PALACIOS
258 25| 77 i8M | 72 54847 paacios YIhLen 4
ARIANY SARAY MOSQUERA PALACIOS iRl TOTBATS408 DIANY YULIETH PALACIOE .
: 25-8-25\9% PH) |3 A0 | e TN
JERDNIMO RAMIREZ ASPRILLA riflc 1011250255 ANA SOIDETH ASPRILLA *
-y | 25525 M (§1L A7 | mosauera Hroo 5
NDER ASP 1078850322 MARLA DEL CARMEN
WILMAR ALEXA ASPRILLA REGINFO 95805 1/ o0 | 52 00 | REnGRD héﬂ.w__.r
OMAR KENAY CORDOBA VALENCIA NIFID 1DTERES304 KAREN VANESSA VALENCIA
| ) 2589515208 | f:44 | aspriL RARaN
DEISON JOSUE QUINTO MOSQUERA NRG 1125046517 : | ANYI LICETH QUINTO o
= DE-BL25|BeAM | FiA% | mosauera . o Y
GERONIMO MATURAMNA MOSQUERA NIFiIO 1011520255 ETIS MILENA MOSCIUERA
24-8L5 | 7T AA |70 44| pELGADD e2dis M

Direccidn; Cuibdd = Chood -Teléfona: 6721647 - 3147873378
Sitio Web: wew chocoseciglorg  E-mail: gerencio® chocosociol org
“Presente en el futuro de nuestras geEneraciones
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! ACTA DE ENCUENTROS =
FECHA: 12,134 y 18 de I Guapandd, Campo Bonito Tarko 1,

. agosto de 2025 UCAJCOMUNIDAD: | Tarida 2, Managua 1, Managua 2 y

| N°ACTA: - puerto parvel

| TIPO DE ACTIVIDAD: | Encuentro con padres de familia yio cusdadores de nifios y ninas

| TEMAS TRATADOS: | Realizacién de ollas Comunitarias

Garantizar |a seguridad alimentaria, combatir el hambre y | desnutricion, promover a |

OBJETIVO: | economia popular mediante |a participacion de productores locales, y fortalecer el tejido |
social y |a redes de apoyo entre los miembros de ta comunidad,

i 1. Saludo

. ; 2, Uracion

' ORDEN DEL DIA: 3. Dinimica

4. Desamollo de la lematica

DESARROLLO DE LA REUNION

Durante &l mes de agosto del ano 2025 se realizo en el municipio de Canttn de San Pablo, encuentros con
Padres de famiia y /o cuidadores, para la realizacion de ollas comunitarias

| Se da inico & la aclividad con el saludo de bienvenida, luego se realiza una oracin por parte de un padre
de familla y posteriormente se esiablecen los acuerdos y concertaciones para la olla comunitaria,
para efo se hablo sobre el porqué el servicio de educaciin inicial ural disperso fiene este valor agregado
| para que las familias puedan disponer can tranquiidad de su fiempo en los encuentros grupales,

: Les pedimos  a las familias que concretaramos mends que pudieran hacer parte de la praparacion de la |
| oila y que normalmanta se prepare en casa, en respuesta las familias concluyeron:

» Arroz con fideo cebolla y queso
» Primitivo cocido y huevo revuelto
= Aoz de lenteja

Postenorrmente se reparfieron en |as familias los alimentos agregado segun cada mend de acuerdo a sus
posibifidades de apories con que cuenta cada familia en sus huertos o despensas en el hogar, para la
| preparazion las familias acordaron la parficipacion de todas en compafiia de la profesional de apoya
nutricional, de igual forma acordamaos que para el menaje, [as familias iraen su porta y ollas que hagan
| falta. Asi mismo se les recordd que siempre debemos poner en practica los buencs habitos de higiene con
los Utiles de aseo que se disponen al momento de preparar 1 olla comunitania,

Despues de compartidos los alimentos se comunicd que las ollas comunitaras son una practica
colaborativa y solidaria donde los miembros de una comunidad comparten ingredientes y trabajo para
cocinar aimentos, especialmente en situaciones de necesidad o emergencia. Esta estrategia no solo
| garantiza el acceso 2 |2 alimentacién, sino que también fortalece el tejide social, fomenta la autonomia
| comunitaria y crea espacios de encuentro e intercambio. Ademés, estas tienen unas caracteristicas y
objativos especificas tales como:

|
| Solidaridad y participacion voluntaria: Las personas confribuyen con lo que pueden (alimentos, rabajo,
racursos) para el benaficio colecivo.

Enfoque comunitario: Las ollas comunes son organizadas por fa propia comunidad, a menudg lideradas
por mujeres, para resolver necesidades basicas como |a alimentacion,
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Vinculo social y cultural: Mas alla de la comida, son un espacio para el didlogo, la integracian
intergeneracional y el fortalecimiento de redes de apoyo.

Fomento de la autonomia: Buscan un modelo de produccidn y consumo méas autdnomo, integrando
conocimientos locales y ancesirales.

Obijetivos

Mitigar el hambre: Garantizar &l accese a una comida caliente para personas y familias afectadas por la
pobreza, desastres naturales o crisis sociales.

Fortalecer la organizacion comunitaria: Impulsar la colaboracion y el liderazgo local para abordar
problemas colactives.

Promover la economia popular: Dinamizar la actividad econdmica a través del trabajo local v la
prionzacion de |a mano de obra de la comunidad.

Atender emergencias: Son una forma de Asistencia Humanitaria de Emengencia (AHE) implementada por
entidades gubemamentales para responder a situaciones de desastre.

Finalmente se termina manifestando que las oflas comunitaras son importantes porque promueven fa
; alimeniaciin saludable, fortalecan redes de apoyo entre familias y fomentan espacios de encuentro para la
::nanza el cuidado integral de la nifiez y la promocion de los derechos en un marco de proteccion y
participacion comunitana, especialmente en contextos wilnerables.

It BSERVACIONES Y RECOMENDACIONES |
' Para una ofa comunitaria, es esencial mantener la higiene con lavados de manos constantes y desinfeccion |
| d&sup-arﬁmwutansim usar agua segura, preparar los alimentos en lugares protegidos del polvo y &l

snl aimacenar ingredienles sobre tanimas y tener ulensilios exclusivos para la preparacion y servicio.
. | Ademis, es dave organizar comites de rabajo para |a logistica, la recoleccitn de recursos v la distribucion
| de alimentos, asegurando que los recipientas de los beneficiarios también estén limpios.

T ACUERDOS O COMPROMISOS
ACTIVIDAD | RESPONSABLE FECHA

| Trabajo en equipo y la particspacion voluniaria | Padres de familia ylo Vigencia del confrato
para garantizar e alimento & quienes lo cuidadores

necesitan

fortalecer los lazos sociales y compartir | Padres de familia yio Vigencia del contraio
| sabares cuidadores
| Preparacion colectiva de alimentos, a difusion | Padres de familia ylo Vigencia del contralo
| del proyecto para asegurar su conbnuidad y la cuidadores

promocion de la soberania alimentaria con

producios locales. -
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ombre de |a actividad: 'Gila mmunilzn;

Nombre de Ia actividad: Clla Comunitaria

Fecha: Agosto del 2025

Fecha: Agosto del 2025

Lugar: guapandd

Lugar: Tarida

| Nombre de la a-ctiwidad:_ Clka Comunitaria
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Nombre de la actividad: Olla Comunitaria

| Fecha; Agosto _del 2025

Fecha: Agosto del 2025

| Lugar: Campo Bonito

Lugar: Puerto Pervel




sauojrousuab solusanu ap oungng |3 U LIS,

[ e

Bio'oposesap ot mw-3 IS DiFtEao00s MaM 1qaM oIS
BLEELBIWIE = LPT2LG (OUGLIEL - 0I0UD) - OPQIN) (LCH0au 0]

b 4L wunaﬁﬂ_nﬁﬁu B/ 5 =) ong

() sauelsal sasalnil o3 onuaRIug- | | epelunNWed cauanaug - | ) sajeuciapes) seizesd Se| A OUIOIUD @ U3 CUENIUS - O LINMONT 30 OdIL

uhﬂ..uhﬂ:ﬂuﬁﬂnﬁﬁ?.nﬁ:tﬂuaun!

SOMININING 30 VIDNILISY 30 0avisn

OJ0H2 - 0QdINO
1 - EPLIE2006 :LIN
WIZ0S 020HZ NOIIVANNA

OWWSIVD YHOIWN YN VIHVW | 1206588401 oM WHIZWN WWYEWON TINOIN | 02

I b = ONIHOW WNIW SIOAT) 8014 | ecosses.ol = WNI N YEOOHOD AZTHOA I0ATH | 61

el = =T ) VHHIAYHD YNIW YNVNYO SIDINTD | veEeseEOL alY WNIN SOIOVTVd YNYAYO HIH1ST | o1

Gl rara |3 bug SOIVTVd OTIMAW1INDVY | ceseseaol | ow SOIDYTYE OTIRHNA HLIHVYS ANNYF | L1

VY WHINDSOW OOVAHMH NITHIWYA YNY | 2005288401 “ OOVLHMH OTIHNW Y10V NTE=AvD | ot

YA SYAIM ONIHOW MMA | £Z16583.01 7 ONZHOW OOVLNMH YIS0 ANONY | 51

P WILMMEN SYAIY vaiOvA | 1GI6GERL01 oH S¥AIH VEINDSON GIAYD HINIEN | vl
% VWOANVIN ONIHON VITYLVN | Zvzesesios oM ONIHOW YOINI TIONY TINOIN | EL

s b il b | SOIDWTvd WH3NDSON YNYHOr NI Tevi | zezessaiol o8 SOIIV TV YHINDSON QISIA 430131 | 21

PSRN ¢ A VEINNZ YHINODSON SICATTIYN | SO0LP06ZEE oy YHANDSOW YHINDSON YLNWWYS | 1L

; VIVHYSI NIV VISINVD | 016658804 o NIV 3uvavS! TINNYW 350r | oL

< OLNIND YBOOHOD YNVHOT ATHIS | Leessessol i YEOTHOD WNIIN ANNVINGD ANIS | &

_ VHVONAYS YWYHYSI SIO30HIN | JSZEYOEELL ou WIWYHYS| OLIHNI YNINO | 8
L 0 ") Ou31SYHOd SvroN w303 | scessensol oM SYIOH YHYONEYS YWATTHIE | L

Un H ONJHOW YIOHY YHONYXTTY | PSE6EBRLON i SOIDVTve ONIHOW WIS WiNwN |

O i VHINDSOMATIEN | ESERSBRLOL ) WHINOSON VNN VUYNIHY 21 | §

Y R __ | WEIWIMMY ONId HLIONT ADNYN | bUEESERLDL a ONId VHINDSON NvIHYG H3NIT1 | +
J\T LIHH3IH YHOIN VSIN VINvW | PeeeciRioL o VHOIW YHOIW OITaNSIM | © |

NI OG30T¥S VIDILV 3IINA | 0VGS2L88kk 99 VLONIP DOSOTYS WIHELYd 3704 | 2

R m 1050 SOIOV TV I0ATTHNA | vezscsarol 79 VHINDSOM SOIDY Trd IDATTHAA | 1

n ¢ P MD \dS3H 130 FHAWON OLNIWNI0A N Eﬁiﬁ.ﬂn OIEVINAINIE 130 SOOM3dY A STHENON | N

T WNOVNYIN ivonkvam o2 — F - =7 vHOH

oSO ION M
A
e

EyEelguUoD
o s cicy




SpuoyDJsusl SoLsanU 3P oUNing (3 UR RpURSIN,
Bio|pizogozoyagoouaded jiow-3 EO8 056503500 waw qam oIS
BLEELALPIE - LPTI2L0 1ounime ) - PO0YD - SPQIND [UQIZ3AII0

VT T L)

77T ) eno

| ) sejueisad sasainw uod anuandul- (| opEluMWeY Qouenaug -{ *mﬁ:_u_u__...mt se3aedd 58| A DUIOIUB @ W00 QNUANIUF - OMLINAINT 30 OdiL
POPAJIOD D) 3P Aiquiod |2 Ua anbifnadsa 4 00 ‘WODIES OPOISY |2 US PIS3 OU DPOIDAS POPIAIID B IF OPOOLDEAR ONUINIUA 3p ody (2 (x) oun uod anboy

e § e

W AREPTOS YU vuanneon vTlisdsy Hi30i0s wNy | sseozsiios B WTIBEIEY ZIRINYY ONINOYET | OF |
O »r 5058 0a¥E130 YHINDSON YNITW ST | /9ca/z6101 o WHIANDSON YNYHNLYW OWINORIS | 6T |

§ M'EE3[{ WHENDSOW SOIDVTV ¥OISS3A | L816SERI0L a4 WEENDSOW SOOIV [MNZvA 113y | 8T

Lo T9d W0V, ONIHON SOITY TV YI31S ¥INOTD COSRERLIDL Iy SOV IV ZLLHO VHYHIAYE NATEH | LT

Vawen veuy VHINCISON OLNIND 13501 LANY | JiserosziL ow VHIANDSON CLNIND 3NSOF NOSIAD | 5T

VO HIEPTE YU vamnnsoW vTibdSy HISOI0S YNY | ccroeesiol oy  WTIINdSY OJIONTY NH3A | ST
| ONIHOW YBOOHDD YNVILYL AQIWHOA | 0628598201 o VEOGHDD ¥NIH HIANTOA NvISY | F1

SYAIM ZITVZNOD HISMNANILST | | 1865eaL0L o ALY ZITYZNOD T3HWA I1Hv | ET

WTIHSSY YIONTTYA WESINYA NI HW rOEASEEL0L ol YEONT 1A YEOOHOD IvNES Hvwo | TT

YHITIW YWY YS! XT3 | FZSES0RDL Jd [EHIE YiNVEYEl 3434 s | 1T

ONZHON DHONTY NINHYD 130 vidvi | Zzessensol o DHIONTY WTIHSY HIONYXI Y YW | o

| ONZHON YEINDSOW ATINIA | ovessERIOL oH VHINDSON YNIN YHYHIYD ANNYI | 6

SOWOWY U593 yuannsow SOIDYTYd YNTHA vS0M | coesseRins o VAINDSON SOI0YTVd QIAYD NOHT | B

B a VNV VIdNYIN YI0IEY | CEERGRRLOL o WiV YevONaYs HvwiEa | £

it o R YNIN SOIDVTVC HATNNA ANYIO | BEFS.rRiOL 2 SOIDVTYd YHINDSON AVHYS ANVIHY | 9

| ZOUNROH - UIOHT o sonmy zaniwsm veoweraty ven | secsseao o ZINILHYIN et ANNT M Nbiivw | S

¢ SOUDBL huid )  SOIOYTVd SOV TV ANITHIA | Z6BEOWO0L 20 SOI0YTYd SOIDWTYd ANTTHIA | ¥

Y OV2TVOWY 313400 covisny viouv nauvi | oi2eseelnl 99 313400 OOVLHNH YIITUYW NIWH | €

VORI VDMV YNIN ASISNSIIA YHY EUGHSL 9601 o0 WIDHYE) WNIW ASIENGNA YHNYT | T

IEIACR R, WA YEOOHOD YHINOSOW VHYS | BY58588.0) 0 YBOMHOD YHINDSOW Yuvs | T

TIBVSNO4SIY T30 VINNI4 TIIVSNO4STY 130 IHEWON CANAWMOT N E“w_uu_.u_..nn OIMYIDISINIE 130 SOQIT34Y A STHAWON | N

VT V] ” | TtE 0B T T TR aEvsNOgsay
F
#

SOMINIMONT 30 VIONILLISY 30 0aY.LsN

0I0H? - DABIND

1 - EPLIE2006 1IN
WIZ0S QIOHI NOIIVANN

ZYNOVNYW T vanjavom T — D77 vHoa

DOSOH3TONM A

o

EIS[IRIIUOD

Jopedadcy




sauotaDJaual souysany ap oungny 2 us MuIERLY,
Buao|pcscooyd Goirudaal (jow-3  BI 0050000 MR qap DS
ALEELALBIE = L TT249 MOUDLMEL - PO = GPQIND (LRI

i ar{}ﬂf......._.nvu bi7a Foan
{ ) saueysad sasalnw uod onuanaug- | | OUEIUMLOY caUBnaU] - [ ) S8jEuoRipes) SEaRIEId SE| A CUIDIUR B U0 CUIUSNIUT - OHLINAING 30 OdlL

*POQIAIIID0 Df 30 S4qIauU 13 ue anbyinadsa A ano !.E...E..!ntﬂa____t U2 p1s3 OU DPOXI0a) POPIAILID Df IS ‘OPO)0LOSEE EE.-EE-!.E_.__ j2 {x) oun wax anhopy

ol P VHOOHOD SO0V vd W10V YHONYS SETASERLOT 24| VEOOHOD! Euﬁ& OIAYD NYITH | 0F
: :. % CNIHON S30YHOMNY MATYHOA LEZRSERLOT Jd .n_.._im:_n_rc muﬂi..iuz.t. JLLITHYDAE SISTNID | I
YIRDVOND DYEOWYHD YLINDIY 56LESRELOL 74 OBHOMNYHI AYNNL ¥SINSIT | 81
i ZIHINEH OTHHNN YNYHO ATIIN TLBSROTETT I CITNHNA YHINDSO0W BINATY | (T
A= ;M;‘wﬁhﬂldm__ﬁ____ mud ZIHIAVH OTUHN YNYHO! AT 90EESERLOT M| Z3EIwH OTIIHNW YHONVXI 1Y ATING | 9T |
ZIHIWYY ONYZOT VZATTHIS LG0GSBRLOT | 24 ONVZO1 VZOHISINIH VI0S NATHY | 51
(EETHRAWI T VAVORL | OTiniN vZ0UASINIH VZLINVA AGH Z9E6SERLOT M VZOULSINIM YHINDSOW NYIHOY | o1
HWIAGY 54 77 OOVLHNH Z351AYY SINET LEOBSERLOT 4 ZIHINYY YZOULSINIH YNVIDM | £1
BAGHIIW M paitupe WH2NDSOW YZOULSINIH VHIWWS 990658801 | JH | WZOMLSINIH SODVIVA OOVLLNYS A3 | 71
RBLAT] Ty TRy SYOUVA 511400 VIOWd HLINYHZ PLZROTISET M| SYOHIA SILHOD YNVIO | 11
RS A TETRTY AL omnisni vILNMHN YNVAYD NIHIHLY OTERSBRLOT M VILNMHN YZOHISINIH VHIVINYS | 01
< da Bl AU DOVLYMH ZIMIAYY SINIZT £1ERSERLOT o Z3HINYY YZOHISINIH INNYOT
i illiies. . ZIHIW VY ONIHOW YNIHOT NIHVY OEERSERLOT M ONIHOW OJIDNIY YNYAYD ATYH | &
FoLARS Tru e i SYOHEYA S3LH0D YI0Wd HLIYYHZ OFBEOTBLOT 2 23LH0D VIHILNIYE YHONYTIIY 302 | ¢
sl MR i TN VFOHLSINIH YZLIHVA AT WRLSPOLETT B OTHHNW YZOULSINIK TIVHO HIOM | 9
PO priwgn VHINDISOM STIYZNOD YSSINYA LOE65ERAOT o SIVZNOD ZT1IA JWSH SOUYIN | S
2 OVIP0UH WO vowuuvaivs vaoauns vasany nna ELE6SBRLOT M WOVIHAVETYS YHOCHOD THONY 3N | b
~ RATURAR T oA yyanDsom YZDRLSINIH YHINYA VIRV LSOLPOBETT 2 WZOULSINIH ONTHOW ¥¥MSOr | E
dlddhdlU oiljr/ YHYOTY IUIHDIN IS07 VIHYIN 1£697DBZTT BT JUIHDIN YZOULSINIH HIVA VA | T
Hisken SRR EAE A ZIQNWY3E OISS0D VNVIDA SIT3H EFOBEEDLDT 7 OIS507 WHINDSOW STHANY ANDHINY | T
OANIWNDDD
TIIVSNOJSIY 130 WNEH TIVSNOJSIY 130 JHAWON OLNIWNIOG N idogy | OMVIZIHINIE THA SO0M3dY A STHEWON | N
B2 02, L \ﬂ a_\.wmw WP Op o0 1F J\EvsNodsay DaNvdvYnNe  :(wankeven £2 -8 - WHI34
i SOMLNINING 30 VIINILISY 30 OOVISH

S 3= T Pl
=
A

LEETh o T Pt
ey s paclics

Q20H2 - 0Q8IND
T - ERLIESDDG 1IN
TWIZOS OIOHI NOIIVANNA




SIUODJAURl SDLSINY P GUNENY @ UR BjUFTR,

Buor{pizosoroya goouasal jow-3

5 o SaeETaqT NN I UG

RLFELRLPLE = L1249 (OUaME | - 000U = opqundT) jUDI X33

B LA ﬁnm_.._.k& A
{ ) s=ueysad sasalnue uod oguandul- | | opENUNWoD oguanaul - | ) S3[EUOINIPES SEINIRID 58] A DWIOILS |3

5777 i enp

3 0RuUDNIIY - DE 1 INNONT 30 OdiL

POpIAIDD o) 3p aqwou (@ uz anbyoadsa £ ago .ur.nﬁuu..& DPOJS) (@ U3 pI53 OU DPOXIDA) PORAIID B] [E ‘0pB)OLIDEIR ONUINIUS 3p odi) |3 () Dun vos snbowy

- Loz |

6L |

S - B |
I
51
i b _ OINYHYN VZONIZST VINVIN VY TELRSTIT d3d VZOMNIISI 3507 NVTIa | 5T

.7 Hmwﬂmﬂ_ SOIIVTYd YEOOUOI WNIIOUYY | OGTESEE/01 T VBOOHOD AVHENIN H13INA NYINSSTT | 0T |
R V1S3 VUUISYONYNYTS VIEVA | DTEDSGNNGOTT m VOVELS3 WHE3IS YONYNUIS Wi | €T
o VHINDSON YHINDSON YNITIN YNY PEERSRRLOT EY VHINIOSOW UNKIS 0390 T3INLYT | 2t

m _m Muv_” WJF_ L OTUASYD $3434 VIHOOIHD SANNYOT SEEGSEW/OT | W S3ATH SODWIYS SIHONY HYON | 11
WHINTSOIN TN 10SIHVIN ZTBSPOTETT Bl VHINDSOW YZOULSINIK vTI38vSI 5511 | 0T
RN SOV Ivé ZIMIAYY 27180 YSOU 1766588401 4 ZIWIWVE AVHENIN VEVIHVN ANNYI30 | 5
% YHYWOH OITTIVA VNI AZN3 STEIPOGILT 4 OFITIvA SINWHYIN YEVINVL NITSYT | @
- TAROA RS SOOVTY VNI INNYAN BSEIIEBITT M VNI SOV STHONY ¥3UTN | ¢
RN VHYINGH VHINDSOW YONYNE3 ¥SINT  51/95H8.0T e  WNYINOH vHINDSOW YONYNEIE vSInT | 9
L) T VHINDS0W OTIRNIN ANYHOA 0R05TE9L0T o SOIDVIVd SOI2WTVd 107 NIiasd | S

__}___.,,_.Ih.f | OJIWISIH WNISVLHD VIZINGG NI | PERSEEQLOL M WNIDVLUYI DLOS LLTTVHS | ¥ |

KEMT vuanDsom vuantsow ANvEns GHoN| | TEOLFOBELT E'E  WHINDSOW YHINDSOW Y105 vHvs | £ |

ﬁ” ” m T SOMYYA YOINIE 3BIAYN 956906ZTT 4 VO3INId VZOULSINIH QYO SASTT | 2
g ] _./ Od T415TH VNIDW LAY YIZINYO INEA S.BBEERLDT | 4 WNIDWLIVD DLOS ONVIIMINGIN | 1
TMEVSNOISIH 130 THBINON OLNINNIOO 4 n._HHE ORVDHINTE 130 SOOITIIAY A SIHEWON | N

e TG 4 PTyPs o o og¢/ TEvSNOdsTY TaAk3d OL¥AN tvankeven ST — T HIa

I

SOMLNINING 30 YIONILISY 30 OOWLS

020HD -

0QeINoD

I - E¥LTIEZ006 1IN

TWISOS OIOHI NOIIWANNS

QSCHIOMNTY

LS EE LRI
Jgr i imgd o




SPUDIIDSAURE SDUSIU Bp CJNYNY |2 U FRUISIUY,

Baoroirasoaoy 3 gorumat ma-J

EIO EoE ey e ge A B

BLEESRIPTE - LPO124 0 iU a3 ] » 03047 - ppgindl) [uoodain

o AL U oD 078 pMono
{ Jsauelsad sadalnw uod aquansud- | | cUBHURWoY onuanIug - | T.E__EE...___.___E se3qaesd sej A olUDUS (@ W03 CUIUBNIUT - OHIINMINT 30 OdiL

‘POPIALSD Of 3P JIGUIOY (3 UR n:n_...__u-_&_.: QU0 "IUOIIZ[35 OPOISH| |7 U3 PISI OU DPOTYORS POPIAKID Of |5 OPOYOLIDSAP DAUINIUA ap ody (@ (x) oun ua3 anbojpy

b et Wil DONY ¥ANO VSOH SOTSEOZEDE | oM |  WIDWYD YADONOD OAIVWW ISSIA NHTA | 02
: :  SWIDH SINTTEVIA | PLOGSHALOT T SV VINYHYSI QIAYO NYIT | 6T
OYILEEHOS WINYHYST vIIYHOS OfOESERLOL JH OHALSTHOL PYEYSl YAIvEOSs | |1
IAIHOIA CHI1SVHOS BONOT LEOBEDVOOT | 1 IAIHIIA C¥ILSVI0 MONDTT | £T
CFITCNEYIN SOI0TV YRITTIN YNY FEOLSERLOT I SO wHOQHOD HAMS WIEIM | 9T
YEOTYNIA 50109 vd YZLIHYTD ORERSERLOT M SV VEDOHOD YHIN0T ADIVE | 51
OMid S012971vd YIE0EYIM ABNY TFGERZLIOT 34 S SORVIYd OTIAL HIATE | b1
CHEOWVHD 1A Wy ETORARELOT Jd ..______._H: .._-.n_u..., TIHOIN | ET
WIHALNIH ZAMLLEY A TSI BrSEDTRLOT I : - ZINLLEVIN Eu E.____m# 3_-..,.3 YIHTIAN | 1
mnﬁ_.__._..__._ nﬁ.E. u___Em_I._.___# BILEBEELOL e O SOENYS YN | 1T
 QUILSVHOI AWNAL YOG | OSOBSHELOL 2 OHILSVHOS AWNNL W3INYT | o
- O Tivd YEONYS CLEGSHBLOT JH DWYTIVD H34IMN3L | 6
VIBALNAY SOIIY v WNVSSOH ANNIY | kOSeS9EROT | W WiHILNIH SOIYTVA VONT AN | 8
VDNV ZIUINYY HLENA NIYVH | ELERSRRLOT T T3 Vev'i YHIDSOW TIOHT NYLLSHED | ¢
OWIVEIYD YHONYS GEERSHELOL W CVZIVD WHIIW YHYANT | §
WHAATISOHN YHINDSON V1NN TIDESERLO0T W VHINDS0MN SIOVHANY ATIS50 YHIEVIN | §
DI3HIYA SO0 Trd vHIVAL | TGS RRL0T JH S0I2TYd 5O0%1vd AONY | ¢ |
CLNIND ROSYHY S380T00 Ny _ ralhsaaar JH HOSYHY ZINILEVIAL ANNOH | £
SO0V ONICAN YNYHOA AQIT FaGaErLL0T T ONTHOW SODVTYd SINN 3507 |
SO GTIRNIN YIE0HYIN Wdne ErO6sER 0T u__mu CFTIEAA SCHOY TV 3507 ¥3a13 1
TMBVEND4EIH 130 THANON CANIMND0O N .n._.”“n“”___.uﬁn DHYDHINIE T30 SO0MAdY A STHENON | N
ﬂnﬂ. AL 4 xE,“_\m T o 04 O I10vVSNOdSIY U ogwvl  lvonlvem oo 7 _ 8- T WM
SOYLNINING 30 YIDNALSY 30 DY L5
DFSOHTO MM A

OI0HI - CQEIND
I - EPLIEZ006 LIN

IWIS0S Q20H? NOILIYOMNNL

R TR TN ]

Jopesaco




SAUOI0SUBE SOLLSINU 3P CSNLN |3 LD UISIL
Buopootosoyrgouaish qow-3  FIEEEEER G RRG gy orps
RLEELBLPTE - 2FFLALT SOUCIRRL - PI0UT - OPOINED TUOIIIEL

_u_..___ iy

e l&o—D OJTT Keno
[ ) saueisal sauainu ol GuRuanIug- | | OUEJINLWOD CJIUSNIUT - [ “_mm_u:u__u.uﬂ___ b ] eid SB[ A OLIBIUS §8 UCO aUaNIUT - (OMIANNING 30 OdlL

PEPIAOC o] 3p 2iquiou 2 u3 anbypadsa A 0110 '3U01233(a5 OPOISI 12 US PIS3 DU DPOIIIDIL PORINIIO B) 15 ‘OPOIIOLBS3P CLLANIS 3P ody) (4 (x) i

[ AR T o SOIVIVA YHINDSOW VIAINVG | 6Z68E0K00T 90| OOVANNH ZINILUVIN SIITYA VSO | 0z
.ﬁ.. W 73401 VNOANYIN YI3ONY VINYW | pZE6SBELOT JH | VINDANYIN VIHILNTY VI38YD 1WA | 61 7
b R S T Y 1 VHOOUO) SODYTVA HLIBINYTD | BZEOFOSZIT | JH | SOIVIV VId3LINIY NvE3LS3 n_u__m____._.ﬁ L1 _
B h 11 4:.@4?,“ WINILNIH ZINILEYIN ITIIHIN 6L EGSRRLOT e SINLLUVIN SIOVHANY DILVIN NVIT | 21
s ] WHOGHOD Y¥3407 VIHYIN HI3AI S6ST0TRLOT 74 VH3d07 YEINDSON WNYa | o1 |
i OWVZIVY VHIVIVA 0216588201 o OWWZIVD VNVEYS] (NZTUNA | 5T |
Jﬁnﬂﬁ ONIHOW YIBILNIH ¥IDN YNWINaY Z00L¥06211 o VIN3LNIY 01731 13VINSI | ot
i sl i SOI3Y1Vd YHINDSOW Y13INVd ¥ST6E5ERLO0T DM | WHINDSOW SIOVHANY STHANY V) | £t
Y= 2 aﬁw.w NOSYHY SOV A3151 TOTESREL0T o SOIDUTVA VILNEEN AYYNSOA | 2T
SR ! Hm__nﬂ b WHOOH0D SOIIVTV HLINVA DETESERLOT O¥ | vEOau0d SOIIVIVA STNONY HIINVT | 1T
[3 OUHOINYHD AYNNL Ya3ISIH0T 0SZ6588L01 2 _ AYNNLOHILSVEOL NIAWD | or
VZOTWN3d SOOVIVd YZLMYTD | GIZ6SBELOT JH SOI¥1¥d YBOOUOD L¥NOHT | &
OMILHSYHOJ AYNNL IMVINNG | 6TEGSBRLOT 24 DN3LSVHD4 D¥IISVHOS INOTI | &
OWYZIVD YHONYS 9EZESERLOT 4 OWYZIVD WNni | ¢
SWAI STIVZNOS HLVITNA H3L153 LL9Z0TELOT 2 | SOIDVIYd ONIHOW HIVA YNOSNITEVH | 9 |
VHINDSOM SODWTVA YOISIA | BZZESBARLOT o OTT3L ONIHOW HLINNT NIFITVA | 5
| O¥ILSVHOL OYILSYHOS VNNIWEYD 97EGSRRLOT BT OHILSVHOS YINVHVS] NLLEVIN ST | & |
SYAIY YHINTISON YNYIAI STVGBESLOT = V4ANDSOMN ONIEOW QINVD NS0T |
OHILSWHOS AYNNL ABYINNG SLOEPBEDOT. 0 OHILSYHOS AWNNL AHVINNG | 2
23407 VINOANYIA YTIDNY VIHY LEGIPORITT JH | WINOANYIA WiHILNIH 131880 TBENW) 1
TIAVSNOASIY T30 YK TIGVSNOISIE 130 JHAWON owammoa.n | “TNO% | owviniane 130 soamaay & suawon |
Toamvl vanlvem oo S o7 wHOM

COITEEAT J Pjdg b2 VA S AVSNOdSIY

SOHINANING 30 YONILSY 30 0OvLsn

O20H? - OQBING
T - EP£1£2006 +LIN

WIZOS DI0HI NOIIVANN

OS0OHIOMNA

A

ﬂuu._u_ﬂ-..r.h.u_u
FESTET Tt P8




